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SHAVUOT
A FESTA DA ENTREGA DE TORA

21 A 23 DE MAIO

1. SOBRE O SHAVUOT

Shavuot € uma das trés grandes festas de peregrinacdo do judaismo. Celebrada cinquenta dias
apos Péssach, recorda a entrega da Tora (os Dez Mandamentos) ao povo de Israel no Monte Sinai,
um dos momentos mais importantes da tradicao judaica.

Durante essa celebracado, € comum o estudo coletivo de textos sagrados, especialmente durante a
noite, pratica conhecida como Tikkun Leil Shavuot. Também é tradicional o consumo de alimentos
a base de leite, como queijos e bolos, e a leitura do Livro de Rute.

Nesse dia estende-se um toldo sustentado por quatro varas de madeira onde quatro homens
seguram em cada uma delas, embaixo, vem o Rabino segurando o Sefer Torah mais antigo da
Sinagoga. Andam pela sua adjacente ao Templo segurando a Torah, com musicas e dancas pela
rua até entrar de volta no Aaron HaKodesh (armario onde se guardam as Seferim - plural de Sefer
= rolos da escritura sagrada )

O Shavuot em 2026 comeca ao por do sol de quinta-feira, 21 de maio, e termina ao anoitecer de
sabado, 23 de maio (dias 6 e 7 de Sivan, 5786, na Diaspora).

Curiosidade: Shavuot significa “semanas” em hebraico, e durante esse periodo,
as casas e sinagogas sao decoradas com folhagens e flores, lembrando o Monte Sinai
florido, simbolizando vida, crescimento e renovacao espiritual.




UMA CANCAO DE SHAVUOT
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Ki miTzion tetzé Tora
“Pois de Sido saira a Tora”

275w 1797 157 927

U’dvar Adonai miYerushalayim
“E a palavra do Eterno, de Jerusalém.”

Essa frase vem do livro de Livro de Yeshayahu (Isafas 2:3) e carrega a ideia de que o ensinamento,
a sabedoria e a orientacao espiritual irradiam de Tzion - Yerushalaim (Sido - Jerusalém) para o
mundo inteiro.

Lembrando que no hebraico nao existe a consoante J mas sim a consoante 9 Yod.
Ent3o Jerusalém seria uma traducao errada, pois seguindo a maxima que
“nome proprio” nao se traduz, o correto seria Yerushalaim.

2. TEMA, DATA E LOCAL

Para celebrar os dias 21 a 23 de maio de 2026, sugerimos algumas atividades em formato
descentralizado, sendo realizadas localmente sob a organizacao das Unidades Escoteiras Locais.

A atividade é destinada a associados da fé judaica e pode ser aplicada em todos os ramos, de
Filhotes a Pioneiros. Recomenda-se que a atividade seja realizada ao ar livre.

Este boletim foi elaborado para orientar as atividades para a celebracao dessa data, sendo uma
sugestdo, que pode ser adaptada ou substituida por atividades distintas da sugerida desde que

esteja dentro da tematica.




3. ESPACOS SEGUROS

Considerando que temos o dever de manter criancas, adolescentes e jovens protegidos e garantir
os Espacos Seguros, como uma prioridade em todas as atividades relacionadas ao escotismo, é
importante termos atencao e tomarmos algumas providéncias antes de promover as atividades
apresentadas neste documento.

Espaco Seguro significa criar e manter um ambiente que promova e apoie o bem-estar das criancgas,
adolescentes, jovens e adultos, ao mesmo tempo que trabalha para tratar e prevenir praticas
potencialmente perigosas, que podem colocar em risco sua integridade fisica ou psicoldgica.

Para tanto, existem alguns elementos fundamentais no Movimento Escoteiro que sdo inegociaveis:

e A Lei e aPromessa Escoteiras;

e Os principios do Movimento Escoteiro;

e O respeito a si mesmo e aos demais (favorecendo a autoprotecao e a protecao aos demais);

e Promocao e abertura ao didlogo e diversidade de opinides, sem o temor de que surjam
reacoes intolerantes a expressao de opinides diferentes;

e Proporcionar oportunidades adequadas para todos;

e Umespacoseguroéaquelequepermiteoautodesenvolvimento, bem como odesenvolvimento
de relacOes interpessoais positivas e saudaveis.

De maneira complementar, recomendamos que 0s escotistas leiam atentamente a Politica
Nacional dos Espacos Seguros, Capitulo 16 do P.O.R. - Espacos Seguros e Protecao Infantojuvenil
e a Regras 023 e 024 do P.O.R., implementando as orientacoes ali descritas, antes e durante as
atividades.

4.REGISTRO DE PARTICIPACAO

Parafins deregistro da participacao das UELs na atividade, solicitamos aos escotistas organizadores
gue incluam fotos e um breve relato no cadastro da atividade no PAXTU, que deve ser classificada
como atividade espiritual.




ATIVIDADES SUGERIDAS

1. MONTE SINAI: A CONSTRUGAO DA ALIANGA

Ramos Filhotes, Lobinho e Escoteiro

Duracao: 1 hora e 30 minutos
Local: sede escoteira ou ao ar livre
Participantes: livre

Eixos e blocos de aprendizagem
A atividade contida nesta ficha contribui para o alcance dos seguintes Eixos e Blocos de

Aprendizagem da Progressao Pessoal:

Ramo Filhotes
e Lipe - Respeito as Diferencas

Ramos Lobinho e Escoteiro
e Salde e Bem-estar Espiritualidade

Materiais

e Papel pardo ou cartolina
e (Canetas coloridas

e TNT ou tecido para cenario

e Pedras (reais ou feitas de papel)
e (Caixa de som (opcional)

e \elas elétricas (opcional)




Descricao da atividade

1. Preparacao
Preparar o espaco como uma representacdo simbolica do Monte Sinai, utilizando tecidos, pedras e
elementos naturais. Pode-se montar uma pequena trilha até o “monte”.

2. Ambientacao
O escotista apresenta a histdria da entrega da Tora, destacando valores como responsabilidade,
comunidade e compromisso.

3. Recebendo as tabuas

Os jovens sdo convidados a subir o monte em pequenos grupos. Ao chegar, recebem “tabuas
simbdlicas” onde irdo escrever ou desenhar valores importantes para a convivéncia, como respeito,
amizade e verdade.

4. “Alianca do grupo”
Todos relinem suas tabuas em um painel comum, formando a “alianca do grupo”.

5. Roda de conversa
Perguntas norteadoras para reflexao:

e O que significa receber ensinamentos?
e Quais valores sao essenciais N0 N0SSo grupo?

e Como podemos viver isso no dia a dia do filhote/lobinho/escoteiro?

6. Encerramento simbdlico

Finalizar com uma cancdo, momento de siléncio ou leitura inspiradora. Pode-se utilizar a cangdo
tradicional “Ki MiTzion Tetze Tora”.




2.ATORA: VALORES QUE CONSTROEM A COMUNIDADE

Ramos Escoteiro e Sénior

Duracao: 1 hora e 30 minutos
Local: sede escoteira ou ao ar livre
Participantes: livre

Eixos e blocos de aprendizagem
A atividade contida nesta ficha contribui para o alcance dos seguintes Eixos e Blocos de

Aprendizagem da Progressao Pessoal:

e Paz e Desenvolvimento - Comunidade, Valores
e Salde e Bem-estar - Espiritualidade

Materiais

Cartdes com situacoes do cotidiano
Papel e canetas
Cordas ou barbantes

Placas com valores (respeito, justica, cooperacao, escuta)

Descricao da atividade

1. Quebra-gelo — Rede de Conexoes

Os participantes formam um circulo e, com um barbante, vdo criando uma teia ao dizer valores

importantes para a convivéncia.

2. Desafio em grupos
Cada grupo recebe uma situacdo-problema (ex: exclusdo de alguém, conflito, injustica). Eles

devem discutir e propor solugdes baseadas em valores (inspirados nos ensinamentos da Tora).




3. Apresentacao criativa
Os grupos apresentam suas solucoes em forma de cena, mimica ou pequena encenacao.

4. “Alianca do grupo”
Todos relinem suas tabuas em um painel comum, formando a “alianca do grupo”.

5. Roda de conversa
Perguntas norteadoras para reflexao:
e Como os valores ajudam a resolver conflitos?
e (O que significa viver com responsabilidade em comunidade?

6. Simbolo final
Cada jovem escreve um valor que deseja viver e prende na “rede” construida no inicio.




3. REFLEXOES DE SHAVUOT

Ramos Sénior e Pioneiro

Duracao: 2 a 3 horas

Local: sede escoteira ou ao ar livre

Participantes: livre

Eixos e blocos de aprendizagem

A atividade contida nesta ficha contribui para o alcance dos seguintes Eixos e Blocos de

Aprendizagem da Progressao Pessoal:

e Paz e Desenvolvimento - Valores
e Salde e Bem-estar - Espiritualidade

Materiais

Velas elétricas ou lanternas

Textos inspiradores (trechos adaptados da Tora ou reflexdes)
Papel e canetas

Caixa de som (opcional)
Descricao da atividade

1. Preparacao
Espaco com iluminacao suave, criando clima de introspecgao.

2. Ambientacao

Breve explicacdo sobre Shavuot como momento de receber ensinamentos e refletir sobre propdsito.




3. Roda de conversa
Perguntas norteadoras para reflexao:

e Quais valores guiam minha vida?
e Que tipo de pessoa quero me tornar?
e Como posso contribuir com o mundo ao meu redor?

Podem ser divididos em grupos menores para um melhor aproveitamento das discussoes.

4. Reflexoes pessoais
Cada participante tera um tempo para escrever suas reflexdes sobre os assuntos conversados.

5. Encerramento
Em um circulo com luzes, os jovens que desejarem partilham sobre suas reflexoes.

Estas fichas foram elaboradas por:
Equipe Nacional de Dialogo Inter-religioso - Judaica

Curitiba, 16 de abril de 2026.

Irineu Muniz de Resende Neto
Presidente dos Escoteiros do Brasil
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