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1. SOBRE A CELEBRAGCAO

Bodisatva Samantabhadra é uma das figuras centrais do Budismo Mahayana, representando a
pratica altruista, a perseveranca e o compromisso com o bem de todos os seres.

A palavra Bodisatva representa o compromisso de ajudar os outros a despertarem espiritualmente.

O Samantabhadra pode ser compreendido como “Virtude Universal” ou “Pratica Universal”,
representa a pratica ideal do Bodisatva, enfatizando a acdo altruista e a meditacao. Ele inspira o
compromisso ativo com a transformacao do mundo por meio de atitudes concretas de bondade,
generosidade e servico.

No contexto budista, ele é frequentemente associado a realizacdo de votos e a dedicacdo constante
ao caminho espiritual.

Curiosidade: Samantabhadra é representado montando em um elefante branco,
simbolo de forca, estabilidade e firmeza de propdsito, que sao qualidades

necessarias para quem decide trilhar o caminho da compaixao ativa.

2. TEMA, DATA E LOCAL

Para celebrar o dia 26 de marco de 2026, sugerimos algumas atividades em formato
descentralizado, sendo realizadas localmente sob a organizagao das Unidades Escoteiras Locais.

A atividade é destinada a associados da fé budista e pode ser aplicada em todos os ramos, de
Filhotes a Pioneiros. Recomenda-se que a atividade seja realizada ao ar livre.




Este boletim foi elaborado para orientar as atividades para a celebracao dessa data, sendo uma
sugestdo, que pode ser adaptada ou substituida por atividades distintas da sugerida desde que
esteja dentro da tematica.

3. ESPACOS SEGUROS

Considerando que temos o dever de manter criancas, adolescentes e jovens protegidos e garantir
os Espacos Seguros, como uma prioridade em todas as atividades relacionadas ao escotismo, é
importante termos atencdo e tomarmos algumas providéncias antes de promover as atividades
apresentadas neste documento.

Espaco Seguro significa criar e manter um ambiente que promova e apoie o bem-estar das criancgas,
adolescentes, jovens e adultos, ao mesmo tempo que trabalha para tratar e prevenir praticas
potencialmente perigosas, que podem colocar em risco sua integridade fisica ou psicoldgica. Para
tanto, existem alguns elementos fundamentais no Movimento Escoteiro que sdo inegociaveis:

e A Lei e aPromessa Escoteiras;

e Os principios do Movimento Escoteiro;

e O respeito a si mesmo e aos demais (favorecendo a autoprotecao e a protecao aos demais);

e Promocao e abertura ao didalogo e diversidade de opinides, sem o temor de que surjam
reacoes intolerantes a expressao de opinides diferentes;

e Proporcionar oportunidades adequadas para todos;

e Umespacoseguroéaqueleque permite o autodesenvolvimento, bem como o desenvolvimento
de relacOes interpessoais positivas e saudaveis.

De maneira complementar, recomendamos que os escotistas leiam atentamente a Politica Nacional

dos Espacos Seguros e o Capitulo 16 do P.O.R. - Espacos Seguros e Protecdo Infantojuvenil e
implementem as orientacoes ali descritas, antes e durante as atividades.

4. REGISTRO DE PARTICIPAGCAO

Parafins deregistro da participacao das UELs na atividade, solicitamos aos escotistas organizadores
que incluam fotos e um breve relato no cadastro da atividade no PAXTU.




ATIVIDADE SUGERIDA

Todos os Ramos

1. PRATICANDO AS GRANDES REALIZAGOES

Duracao: 1 hora e 30 minutos
Local: sede escoteira ou ar livre
Participantes: livre

Eixos e Blocos de Aprendizagem

A atividade contida nesta ficha contribui para o alcance dos seguintes Eixos e Blocos de
Aprendizagem da Progressao Pessoal:

Nome do eixo Blocos de Aprendizagem

Lipe Respeito as diferencas e Solidariedade

Nome do eixo Blocos de Aprendizagem
Paz e Desenvolvimento Promocao da Paz, Comunidade
Salde e Bem-estar Espiritualidade

Materiais

e Imagem ou ilustracdo de Samantabhadra (opcional)
e (artolinas e canetas

e Flores ou elementos naturais

e Papel e envelopes

e Caixa para coleta de intencoes

e Materiais para dinamica cooperativa




Descricao da atividade

1. Abertura e contextualizacao (15 minutos)

Apresentar brevemente quem € Bodisatva Samantabhadra, destacando seus valores: altruismo,
perseveranga € Compromisso com o bem comum.

2. Dindmica “Grandes Realizacées” (20 minutos)

Dividir as criancas e 0s jovens em pequenos grupos, preferencialmente por ramos, e propor que
reflitam:

e O que significa realizar algo grande?
e Pequenos gestos também podem ser grandes realizacoes?

Cada grupo compartilha suas conclusdes com os escotistas de sua secao.
3. Escrita de intencoes ou artesanato (15 minutos)
Cada participante escreve em um papel uma atitude concreta de bondade que se compromete a
realizar na semana seguinte. Os papéis podem ser colocados simbolicamente em uma caixa ou
altar simples.
No caso dos filhotes, pode ser adaptado para desenho e escrita complementar de seu responsavel.
Pode ser acrescido um momento de meditacao e oracoes, de acordo com o ramo que esta sendo
trabalhado. Outra opcao pode ser a criacao de mandalas ou outros simbolos budistas, incluindo
colagem ou pintura.
4. Acao pratica (20 minutos)
Realizar uma pequena atividade cooperativa, de acordo com o seu ramo:

e Organizar o espaco;

e Criacdo de um altar simbdlico para essa celebracao;
e Dramatizacao sobre os ensinamentos relacionados a Samandabadra;

e Preparar algo para outra secao;
e Planejar uma acao comunitaria.




No caso da acdo comunitaria, pode ser uma campanha de arrecadacdo de alimentos, roupas
ou outros itens de necessidade basica, ou um dia de servigo comunitario em uma instituicdo ou
comunidade proxima. O foco é transformar reflexao em acao.

5. Encerramento reflexivo (10 minutos)

Concluir destacando que o verdadeiro ensinamento de Samantabhadra esta na pratica diaria da
compaixao.

Estas fichas foram elaboradas por:
Equipe Nacional de Dialogo Inter-religioso - Budista

Curitiba, 5 de marco de 2026.

Irineu Muniz de Resende Neto
Presidente dos Escoteiros do Brasil







