
Telefone de Mímica
  Informações ..

Duração:   20 minutos

Local:   Espaço aberto

Participação:   Seção ou equipes

  Objetivo ..

Desenvolver a comunicação não verbal, a 

cooperação e a atenção entre os participantes, por 

meio de uma dinâmica lúdica de mímica.

Materiais ..

● Tapa-olhos
● Cartas com palavras simples ou imagens para 

serem representadas por mímica

ODS Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

EIXOS E BLOCOS Programa Educativo

  Ramos ..
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Somente o segundo da fila pode observar a 

mímica. Ele não pode falar, devendo apenas 

sinalizar quando entender.

. 3 -    Transmissão da mensagem

Quando o segundo participante indicar que 
compreendeu, ele toca no ombro do colega que 
está atrás.

Esse colega retira a venda e passa a observar a 
mímica, repetindo o processo até chegar ao último 
da fila.

 4 -    Final da rodada

O último participante, ao compreender a mímica, 
diz a palavra em voz alta.

Após a rodada, o primeiro da fila vai para o final, 
permitindo que todos experimentem diferentes 
papéis.

  Preparação ..

● Organizar as cartas com palavras ou imagens 
adequadas à faixa etária;

● Garantir espaço seguro e amplo para a 
formação das filas;

● Explicar previamente as regras e reforçar que 
não se trata de competição, mas de 
cooperação.

  Descrição da atividade ..

.1 -    Organização Inicial

As equipes formam filas. Todos os participantes, 

exceto o segundo da fila, permanecem com os 

olhos vendados.

.2 -    Rodadas

O primeiro da fila recebe uma carta com a palavra 

ou imagem que deverá representar apenas por 

mímica.
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