FICHA DE ATIVIDADE

Horta de Todos & i 7}’:(: %

- LOBINHG: Escmlﬂﬂ SENIOR  PIONEIRO
Informacoes

Duracao: 3 horas

Local: Escola, comunidade, UEL ou outra FOMEZEROE CIDADESE CONSUMOE
AGRICULTURA COMUNIDADES PRODUGAO

SUSTENTAVEL SUSTENTAVEIS RESPONSAVEIS

oDS Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

instituicao parceira

Participacao: Secdo ou por equipe é
1

35° Mutirdao Nacional Escoteiro de Acdo Ecolégica

Promover a educagdo Transformar um espaco Shderlz slieleiels Programa Educativo

ocioso de uma escola, comunidade ou outra
instituicdo € uma forma concreta de reduzir a Meio @Paze
Sobrecarga da Terra: produzindo alimentos Ambiente Desenvolvimento
frescos, diminuindo desperdicios, melhorando o
solo, incentivando uma producao local e an
fortalecendo a relacao das criangas e jovens com a @ % 4
natureza.e ambiental por meio da descoberta de

diferentes frutas, valorizando espécies nativas e da mudancas climaticas comunidade
regiao.




Durante séculos, o descarte inadequado de lixo
prejudicou rios, mares, florestas e cidades. Muitos
desastres naturais, como enchentes, sao
consequéncia direta da poluicao e do acumulo de
residuos.

Ferramentas simples: enxada pequena, pas,
baldes

Compostos organicos (humus, restos
vegetais, folhas secas)

Sementes ou mudas de hortalicas

Material para identificagcao: plaquinhas,
canetinhas

Acesso a agua para irrigacao

O espaco onde serd a horta precisa ser aberto e
com iluminac¢ao natural.

Horta de Todos

Preparacao
B Escolha do espaco

Selecione, junto com os jovens, uma

instituicdo ou escola para a realizagcao da

acao;

Estabeleca o contato e verifique as datas

disponiveis;

Faca uma visita prévia para conhecer as

instalacdes, verificar se o espaco oferece

condicdées adequadas de seguranca e

alinhar o andamento da atividade;

Recomenda-se que 0 espaco cumpra os

seguintes requisitos:

o Receber 4 a 6 horas de sol por dig;
Com facil acesso a agua para irrigagao.

EB Escolha do espaco

Antes de qualquer intervencao, obtenha a
autorizacao formal do o6rgao responsavel
(orefeitura, secretaria municipal ou outra
entidade gestora).

35° Mutirdao Nacional Escoteiro de Acdo Ecolégica




Horta de Todos

Descricao da atividade

B Preparacdo do espaco e do solo

IEl Plantio e manutencio

Cada ramo pode cuidar de um tipo de
plantio (folhosas, raizes, temperos);
Registrar crescimento e mudancas;
Monitorar pragas e realizar manejo
sustentavel (sem agrotoxicos).

Canteiros podem variar entre 50-150 cm
conforme a hortalica;

Mantenha corredores entre canteiros
(aprox. 40 cm);

Afofe o solo para melhorar a oxigenacao;
Adicione composto organico e humus; . .
Manter folhas secas sobre o solo evita a
perda de umidade e previne os impactos
da chuva. Hortas pedagodgicas: manual pratico para

instalacao
FH Escolha das sementes ou mudas Projeto Horta Solidaria:  Cultivo  de
hortalicas
Mudas aceleram o processo, ja sendo Preparo de canteiro para o cultivo de

plantas germinadas; hortalicas
Sementes s30 mais econdmicas e Horta organica: seguranca alimentar do

acessiveis; campo a mesa
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Escolha espécies adequadas ao clima e Como fazer uma horta

Pesquisar a necessidade hidrica para habitos alimentares saudaveis
providenciar a irrigagao adequada.




