
FICHA DE ATIVIDADE

Copa Escoteira

  Informações ..

Duração:   4 a 6 horas

Local:   Espaços da comunidade (escola, centro 

comunitário, centro esportivo, etc.)

Participação:  Livre

ODS Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

EIXOS E BLOCOS Programa Educativo

  Objetivo ..

Promover integração entre Unidades Escoteiras 
Locais e a comunidade, por meio da realização de 
uma Copa Escoteira com diferentes modalidades 
esportivas e a inclusão de uma ação social.

  Ramos ..
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● Explique de forma clara as regras e instruções 

básicas de cada modalidade, garantindo a 

participação de todos em condições de 

igualdade.

Exemplos de modalidades: basquete, futebol, 

queimada, bandeirinha, tênis de mesa, arremesso de 

peso ou corrida de 100 metros, conforme a estrutura 

disponível.

 2 -    Autorizações e outros procedimentos

Uso de espaços públicos, participação de público 
externo, direito de uso de imagem e outros assuntos 
estão os procedimentos descritos nas Instruções para 
organização das atividades especiais..

  Materiais ..

● Equipamentos dos esportes escolhidos (bola, 
cones, cordas, redes, etc.)

● Materiais para jogos tradicionais (queimada, 
bandeirinha, pião, etc.)

● Câmeras ou celulares para registro
● Materiais recicláveis para confecção de 

premiações simbólicas (opcional)
● Caixas para a arrecadação dos itens doados

  Preparação ..

  1 -    Escolha dos esportes

● Planeje coletivamente a atividade, definindo 
as modalidades e jogos que serão realizados;

● Dê preferência à diversidade de modalidades, 
incluindo também aquelas menos 
conhecidas ou típicas de outras regiões do 
Brasil;
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  Descrição da atividade ..

  1 -    Abertura

● Apresente o propósito da atividade: promover 

integração, aprendizado e prática esportiva de 

forma saudável e cooperativa;

● Realize um aquecimento coletivo e 

alongamento para estimular a energia e o 

entusiasmo.

 2 -    Experimentação dos jogos:

● Em cada modalidade, ofereça instruções 

práticas e curtas explicações técnicas, 

priorizando o aprendizado, o respeito e a 

participação de todos;

● Registre os momentos em fotos e vídeos, 

documentando cada etapa.

 3 -    Ação Social

● Organize com os jovens uma ação social 
vinculada à Copa Escoteira, como 
revitalização do espaço ou campanha de 
arrecadação (alimentos, roupas, itens de 
higiene, entre outros);

● As instituições beneficiadas devem ser 
idôneas, seguras e alinhadas aos valores 
escoteiros;

● Evite qualquer forma de exposição indevida e 
priorize o caráter educativo e transformador 
da ação.

Copa Escoteira

248

28
º 

M
ut

irã
o 

N
ac

io
na

l d
e 

A
çã

o 
C

om
un

it
ár

ia



  Divulgação de resultados .

Orientações para a edição de vídeos:

● Apresente o projeto e inclua o logotipo das 
UELs envolvidas;

● Duração de 3 a 5 minutos;
● As diferentes modalidades;
● A animação dos participantes ou da torcida;
● Se houver, o momento da premiação;
● Depoimento dos jovens.

O vídeo pode ser divulgado nas redes sociais das 

seções, grupos, distritos ou regiões envolvidas. Esse 

material pode ser utilizado para apresentações em 

eventos comunitários e escolares para inspirar novas 

ações.

 3 -    Encerramento

● Finalize com uma roda de conversa sobre o 

aprendizado, desafios e o impacto do esporte;

● Agradeça pelas doações arrecadadas, se 

houver campanha;

● (Opcional) Construa coletivamente 

premiações simbólicas com materiais 

recicláveis e entregue aos participantes.
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