FICHA DE ATIVIDADE

Aventuras no Bosque

Informacoes

Duracao: 30 minutos
Local: Espaco gramado, pracinha ou patio aberto

Participacao: Ninhada

Estimular a cooperacao, a amizade e o cuidado
com 0s outros, por meio de uma aventura ludica
ao ar livre, em que os Filhotes aprendem
brincando, explorando o espaco e vivendo

experiéncias positivas em grupo.

FILHOTES

oDS Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

1 VIDA
TERRESTRE

EIXOS E BLOCOS Programa Educativo

FILHOTES
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Pedacos de papel colorido (pegadas ou folhas)
Cestinhas ou mochilinhas pequenas

Fitas coloridas para marcacao do percurso
Imagens de animais da floresta

Marcar previamente o percurso com fitas e
pegadas coloridas;

Esconder as pistas e desafios ao longo do
caminho;

Organizar os Filhotes em pequenos grupos,
sempre acompanhados por um adulto ou
familiar.

Descricao da atividade

Il Abertura

Os adultos explicam que os Filhotes sao pequenos
exploradores e que, junto com seus amigos

convidados, irdo viver uma aventura no bosque.

Amizade em Acgdo

Cada desafio ajudara o grupo a chegar até o

Tesouro da Amizade.
IEB] Desenvolvimento - Cacga as Aventuras

Os grupos seguem as pegadas coloridas,
encontrando pistas e pequenos desafios, que

podem ser lidos com a ajuda dos familiares, como:

Dar um abraco no amigo;
Pular como um sapo;

Imitar um animal da floresta;
Cantar a cancao do Filhote.

Todos devem participar, respeitando o ritmo de
cada criancga.

IEB] Tesouro da Amizade

Ao final do percurso, 0os grupos encontram o
Tesouro da Amizade, que pode ser um simbolo
escoteiro, um objeto coletivo ou um lanche
compartilhado.
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