
FICHA DE ATIVIDADE

Amigos da Natureza
  Informações ..

Duração:   30 minutos

Local:   Ar livre

Participação:   Seção

  Materiais ..

● Bacias com água
● Baldes ou tambores para descarte consciente
● Materiais como garrafas, latas, papéis, plásticos, 

madeiras, etc. tudo que represente poluentes
● Barbante, varas, e ganchinhos para montar 

uma varinha de pesca

ODS Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

EIXOS E BLOCOS Programa Educativo

  Objetivo ..

Vivenciar um processo simbólico de recuperação 

do ambiente, recolhendo poluentes do solo e da 

água.

  Ramos ..
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  Introdução ..

Durante séculos, o descarte inadequado de lixo 
prejudicou rios, mares, florestas e cidades. Muitos 
desastres naturais, como enchentes, são 
consequência direta da poluição e do acúmulo de 
resíduos.

 Descrição da atividade ..

.1 -   Preparação do ambiente

● Espalhe objetos poluentes pelo espaço aberto;

● Coloque parte dos objetos dentro das bacias 

com água;

● Amarre barbantes nos objetos que ficarão na 

água para facilitar a “pesca”.

 2 -   Conversa inicial

● Explique os riscos e impactos do lixo 

descartado na natureza;

Amigos da Natureza

● Mostre a importância do descarte consciente.

.3 -   Desenvolvimento

● Divida as crianças em matilhas (Lobinho) ou 

equipes/ninhadas (Filhotes);

● As equipes devem:

○ Recolher o lixo espalhado no solo;

○ Usar as varinhas para “pescar” o lixo da 

água;

○ Descartar tudo nos baldes corretos.

.4 -   Pontuação:

● Ganha a equipe que recolher maior 

quantidade de materiais;

● Em caso de empate, vence quem terminar em 

menor tempo.
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