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PERÍODO DO ADVENTO
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1. SOBRE A CELEBRAÇÃO

A palavra Advento significa “vinda” ou “chegada”. 

No Ano Litúrgico, é o tempo em que nos preparamos para celebrar o Natal de Nosso Senhor 
Jesus Cristo. O Advento dura quatro semanas, nas quais somos chamados à oração, à vigilância, à 
prática do bem e à conversão do coração.

A principal marca desse tempo é a Coroa do Advento, composta por quatro velas dispostas em 
um círculo de ramos verdes, que é o símbolo da eternidade de Deus. A cada domingo, uma vela é 
acesa, representando Esperança, Paz, Alegria e Amor.

É também neste período que montamos o presépio, uma tradição iniciada por São Francisco de 
Assis com o objetivo de aproximar as pessoas da simplicidade do nascimento de Jesus.

2. TEMA, DATA E LOCAL

Para celebrar o período do Advento começa em 30 de novembro e se encerra em 24 de dezembro, 
sugerimos algumas atividades em formato descentralizado, sendo realizadas localmente sob a 
organização das Unidades Escoteiras Locais.

A atividade é destinada a associados da fé católica e pode ser aplicada em  todos os ramos, de 
Filhotes à Pioneiros. Recomenda-se que a atividade seja realizada ao ar livre.

Este boletim foi elaborado para orientar as atividades para a celebração dessa data, sendo uma 
sugestão, que pode ser adaptada ou substituída por atividades distintas da sugerida desde que 
esteja dentro da temática.
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3. PROPOSTA EDUCATIVA

A atividade terá uma ênfase voltada à espiritualidade e social.
Serão trabalhados os seguintes eixos e blocos:

Filhotes: 
•	 Lipe - Respeito às diferenças e Solidariedade

Lobinho, Escoteiro, Sênior e Pioneiro: 
•	 Paz e Desenvolvimento - Promoção da Paz, Comunidade
•	 Saúde e Bem-estar - Espiritualidade

4. ESPAÇOS SEGUROS

Considerando que temos o dever de manter crianças, adolescentes e jovens protegidos e garantir 
os Espaços Seguros, como uma prioridade em todas as atividades relacionadas ao escotismo, é 
importante termos atenção e tomarmos algumas providências antes de promover as atividades 
apresentadas neste documento. 

Espaço Seguro significa criar e manter um ambiente que promova e apoie o bem-estar das crianças, 
adolescentes, jovens e adultos, ao mesmo tempo que trabalha para tratar e prevenir práticas 
potencialmente perigosas, que podem colocar em risco sua integridade física ou psicológica. Para 
tanto, existem alguns elementos fundamentais no Movimento Escoteiro que são inegociáveis: 

•	 A Lei e a Promessa Escoteiras; 
•	 Os princípios do Movimento Escoteiro; 
•	 O respeito a si mesmo e aos demais (favorecendo a autoproteção e a proteção aos demais); 
•	 Promoção e abertura ao diálogo e diversidade de opiniões, sem o temor de que surjam 

reações intolerantes à expressão de opiniões diferentes; 
•	 Proporcionar oportunidades adequadas para todos; 
•	 Um espaço seguro é aquele que permite o autodesenvolvimento, bem como o desenvolvimento 

de relações interpessoais positivas e saudáveis. 

De maneira complementar, recomendamos que os escotistas leiam atentamente a Política Nacional 
dos Espaços Seguros e o Capítulo 16 do P.O.R. - Espaços Seguros e Proteção Infantojuvenil e 
implementem as orientações ali descritas, antes e durante as atividades. 
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5. REGISTRO DE PARTICIPAÇÃO

Para termos os registros de participação das UELs na atividade, aos Escotistas organizadores, 
pedimos que encaminhem um e-mail com fotos e uma breve descrição da realização da mesma no 
endereço: dialogointerreligioso@escoteiros.org.br, com a identificação da UEL, cidade e Região 
Escoteira.

6. ROTEIRO CELEBRATIVO ESCOTEIRO – ADVENTO

Participantes: Livre (inclusive com a família)
Duração: 25 min

1ª Semana – A Vela da Esperança

ABERTURA 

Adulto voluntário - “Estamos reunidos para iniciar nosso caminho pelo Advento, tempo de preparar 
o coração e renovar valores que nos tornam melhores. A cada semana, acenderemos uma vela que 
representa um valor essencial para a vida e para o escotismo. 

•	 Canto de Abertura - Ó luz do Senhor Que vem sobre a terra Inunda meu ser Permanece em 
nós.

•	 Oração Inicial - “Senhor da Vida, ilumina este momento de fraternidade. Que cada vela 
acesa renove em nós o compromisso de viver a Esperança, a Paz, a Alegria e o Amor. Que 
possamos ser instrumentos de bondade e serviço. Assim seja.” 

•	 Jovem/Leitura - “Esperança é acreditar no bem mesmo antes de vê-lo acontecer.” 
•	 Adulto voluntário - “Que esta vela nos lembre o espírito escoteiro que crê em dias melhores 

e trabalha para construí-los.” (Acendimento da 1ª vela)
•	 Todos - “Que esta chama nos inspire a levar Esperança.” 
•	 Oração Universal - Pai Nosso
•	 Oração Final - “Deus da Esperança, fortalece nosso ânimo e nossa confiança. Guia nossos 

passos para nunca desistirmos do bem. Assim seja.”

2ª Semana – A Vela da Paz 

ABERTURA 

•	 Adulto voluntário - Estamos reunidos para continuar o nosso caminho pelo Advento, tempo 
de preparar o coração e renovar valores que nos tornam melhores. E nesta segunda semana, 
acenderemos mais uma vela que representa um valor essencial para a vida e para o escotismo. 
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•	 Canto de Abertura - Ó luz do Senhor Que vem sobre a terra Inunda meu ser Permanece em 
nós.

•	 Oração Inicial - “Senhor da Vida, ilumina este momento de fraternidade. Que cada vela 
acesa renove em nós o compromisso de viver a Esperança, a Paz, a Alegria e o Amor. Que 
possamos ser instrumentos de bondade e serviço. Assim seja.” 

•	 Jovem/Leitura - “A Paz nasce de um coração que escuta e compreende.” 
•	 Adulto voluntário - “Como escoteiros, somos chamados a semear paz em cada gesto.” 

(Acendimento da 2ª vela) 
•	 Todos - “Que esta chama nos faça construtores da Paz.” 
•	 Oração Universal - Pai Nosso 
•	 Oração Final - “Senhor da Paz, tira de nós o que gera conflito e faz de nós instrumentos de 

reconciliação. Assim seja”

3ª Semana – A Vela da Alegria (Tradicionalmente rosa) 

ABERTURA 

•	 Adulto voluntário - Estamos reunidos para continuar o nosso caminho pelo Advento, tempo 
de preparar o coração e renovar valores que nos tornam melhores. E nesta terceira semana, 
acenderemos mais uma vela que representa um valor essencial para a vida e para o escotismo. 

•	 Canto de Abertura - Ó luz do Senhor Que vem sobre a terra Inunda meu ser Permanece em 
nós.

•	 Oração Inicial - “Senhor da Vida, ilumina este momento de fraternidade. Que cada vela 
acesa renove em nós o compromisso de viver a Esperança, a Paz, a Alegria e o Amor. Que 
possamos ser instrumentos de bondade e serviço. Assim seja.” 

•	 Jovem/Leitura - “A Alegria verdadeira nasce do coração que se doa.” 
•	 Adulto voluntário - “Que esta vela nos lembre de servir com entusiasmo.” (Acendimento da 

3ª vela) 
•	 Todos - “Que esta chama desperte em nós a Alegria.” 
•	 Oração Universal - Pai Nosso 
•	 Oração Final - “Deus dá Alegria,que o sorriso que damos ilumine o caminho dos outros. 

Renova em nós a leveza de servir.”

4ª Semana – A Vela do Amor

ABERTURA 

•	 Adulto voluntário - Estamos reunidos para continuar o nosso caminho pelo Advento, tempo 
de preparar o coração e renovar valores que nos tornam melhores. E nesta quarta semana, 
acenderemos mais uma vela que representa um valor essencial para a vida e para o escotismo. 

•	 Canto de Abertura - Ó luz do Senhor Que vem sobre a terra Inunda meu ser Permanece em 
nós. 
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•	 Oração Inicial - “Senhor da Vida, ilumina este momento de fraternidade. Que cada vela 
acesa renove em nós o compromisso de viver a Esperança, a Paz, a Alegria e o Amor. Que 
possamos ser instrumentos de bondade e serviço. Assim seja.” 

•	 Jovem/Leitura - “O Amor é a luz mais forte: acolhe, transforma e une.” 
•	 Adulto voluntário - “Que esta chama nos lembre o amor ao próximo e ao mundo que 

cuidamos.” (Acendimento da 4ª vela) 
•	 Todos:“Que esta chama nos inspire ao Amor.” 
•	 Oração Universal: Pai Nosso 
•	 Canto suave: 

Senhor, fazei-me instrumento de vossa paz 
Onde houver ódio, que eu leve o amor 
Onde houver ofensa, que eu leve o perdão 
Onde houver discórdia, que eu leve união 
Onde houver dúvida, que eu leve a fé 
Onde houver erro, que eu leve a verdade 
Onde houver desespero, que eu leve a esperança 
Onde houver tristeza, que eu leve alegria 
Onde houver trevas, que eu leve a luz 
Ó mestre, fazei que eu procure mais consolar que ser consolado 
Compreender que ser compreendido 
Amar que ser amado 
Pois é dando que se recebe 
É perdoando que se é perdoado 
E é morrendo que se vive 
Para a vida eterna 
Ó mestre, fazei que eu procure mais consolar que ser consolado 
Compreender que ser compreendido 
Amar que ser amado 
Pois é dando que se recebe 
É perdoando que se é perdoado 
E é morrendo que se vive 
Para a vida eterna 

•	 Oração Final - “Deus do Amor,ensina-nos a amar com gestos,a cuidar, a partilhar e a 
verdadeiramente servir.” 
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ENCERRAMENTO 

•	 Adulto voluntário: “Agora, com as quatro velas acesas, vemos a Esperança, a Paz, a Alegria 
e o Amor brilhando juntas. Que estes valores façam parte da nossa vida escoteira, dentro e 
fora das atividades.” 

•	 Canto final: Canção da despedida 
•	 Oração final: “Que a luz do Advento permaneça em nós. Que sejamos agentes de bondade 

no mundo. Assim seja.”
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ATIVIDADE SUGERIDA

1. CONFECÇÃO DE ENFEITES DE NATAL

Ramos Filhotes, Lobinho e Escoteiro

Duração: 1 hora
Local: sede escoteira ou paróquia
Participantes: livre

Objetivo
Produzir enfeites de Natal que expressam o espírito cristão do Advento, reforçando a criatividade, 
a espiritualidade e a partilha.

Materiais 

•	 Sisal
•	 Algodão
•	 Miçangas
•	 Tecidos
•	 Papel colorido
•	 Cola
•	 Fitas
•	 Barbante

Descrição da atividade

Cada participante confeccionará três enfeites:

•	 um para levar para casa;
•	 um para a árvore da paróquia ou sede;
•	 um para troca simbólica com outro jovem.

Como por exemplo: um anjinho feito com sisal, uma miçanga média, placa de algodão e enfeite 
entre outras opções.

https://www.instagram.com/reel/DRDK1krjOsz/?utm_source=ig_web_copy_link&igs
h=MzRlODBiNWFlZA==
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2. CALENDÁRIO DO ADVENTO - BOAS PRÁTICAS DIÁRIAS

Ramos Filhotes, Lobinho e Escoteiro

Local: em casa
Participantes: individual

Objetivo
Criar um calendário com desafios diários de bondade, oração e solidariedade até o Natal.

Possíveis formatos

•	 Planilha simples com tarefas;
•	 Árvore de rolinhos de papel com mensagens dentro;
•	 Cartões pendurados em barbante.

Exemplos de boas práticas

•	 Rezar pelo próximo;
•	 Visitar um idoso;
•	 Doar brinquedos;
•	 Deixar um cartão na igreja com mensagem anônima;
•	 Ajudar um colega ou familiar.

Como por exemplo: https://www.youtube.com/watch?v=xumD4WCctRA

3. COROA DO ADVENTO ESCOTEIRA

Ramos Filhotes, Lobinho e Escoteiro

Duração: 20 minutos
Participantes: livre

Objetivo
Construir uma Coroa do Advento com os quatro significados (Esperança, Paz, Alegria e Amor), 
utilizando elementos simbólicos escoteiros adequados ao ramo.
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Materiais

•	 Base redonda (de MDF, papelão rígido ou guirlanda pronta)
•	 Ramos verdes naturais ou artificiais
•	 4 velas (roxas e rosa) ou LED coloridas
•	 Fita verde ou roxa
•	 Enfeites simples: pinhas, estrelas, fitas, botões
•	 Cordão para acabamento
•	 Cola quente ou fita dupla face
•	 (Opcional) Mini flor-de-lis dourada, outros símbolos dos ramos ou recorte para aplicar na 

base

Detalhes da atividade
Criar uma base com ramos verdes e adicionar uma flor-de-lis estilizada, reforçando identidade e 
espiritualidade.

Estrutura simbólica da Coroa

A Coroa do Advento deve conter:

•	 Base circular - representa a eternidade de Deus e Seu amor sem fim.
•	 Ramos verdes - simbolizam a esperança e a vida nova em Cristo.
•	 Quatro velas - uma para cada domingo do Advento:

- Esperança (1ª Semana) - vela roxa
- Paz (2ª Semana) - vela roxa
- Alegria (3ª Semana) - vela rosa
- Amor (4ª Semana) - vela roxa

•	 Opcional: velas brancas (ou LED) para versão infantil ou interna (sede escoteira).

4. CONSTRUÇÃO DE PRESÉPIO COMUNITÁRIO

Ramos Escoteiro, Sênior e Pioneiro

Duração: 1h30 a 3h
Local: Espaços da comunidade
Participantes: Livre
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Objetivo
Evangelizar de forma concreta e visual, montando um presépio que possa ser visitado pela 
comunidade.

Descrição

•	 Definir local: sede, pátio da paróquia ou praça.
•	 Construir figuras com materiais recicláveis ou naturais.
•	 Organizar pequenos momentos de oração junto ao presépio.

“Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho a toda a criatura” Mc16,15

5. CAMPANHA DE SOLIDARIEDADE

Ramos Lobinho, Escoteiro, Sênior e Pioneiro

Duração: 1h30 a 3h
Local: Espaços da comunidade
Participantes: Livre

Objetivo
Promover um gesto concreto do Advento por meio de arrecadação comunitária.

Descrição
Organizar um ponto de coleta na UEL ou paróquia e, na entrega, realizar uma atividade lúdica e 
acolhedora com as crianças da instituição beneficiada.

6. TAREFA SEMANAL – AS QUATRO VELAS DO ADVENTO

Ramos Filhotes, Lobinho, Escoteiro, Sênior e Pioneiro

Duração: semanal
Participantes: individual

Objetivo
Estimular a vivência espiritual semanalmente, mesmo durante o recesso.
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Descrição
Enviar uma tarefa simbólica por semana para que as crianças e os jovens realizem em família:

•	 1ª Semana – Esperança: escrever agradecimentos.
•	 2ª Semana – Paz: reconciliar-se com alguém.
•	 3ª Semana – Alegria: alegrar o dia de outra pessoa.
•	 4ª Semana – Amor: realizar um gesto concreto sem pedir nada em troca.

Curitiba, 8 de dezembro de 2025.

Irineu Muniz de Resende Neto
Presidente dos Escoteiros do Brasil

Estas fichas foram elaboradas por:
Equipe Nacional de Diálogo Inter-religioso
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