
 

Ranking da gentileza - 24 horas  
Ramos Escoteiro, Sênior e Pioneiro 
 
Informações 
Duração: 30 minutos 
Local: Área aberta 
Participantes: Por patrulha ou equipe 
 
Área de desenvolvimento 
Caráter e social 
 
Materiais  
Post its para colocar/ colar as mensagens locais, que serão transferidas para uma 
planilha oficial geral compartilhada ou utilize a Lista de Gratidão (link para o 
anexo). 
 
Descrição da atividade 
Será que sou gentil? Sou gentil comigo? Como podemos, juntos, trabalhar a 

gentileza? Quem é gentil comigo? Sou gentil com as pessoas ao meu redor? 

Sou um bom cidadão? Um cidadão atuante? 

 

Desafio: praticar e registrar pequenos e grandes gestos de gentileza para 

compreender a diferença que isso faz na sua vida e na vida das pessoas ao seu 

redor. 

1. Os jovens devem registrar a maior quantidade possível de gestos de 

Gentileza praticados em 24 horas por cada um dos participantes 

indicando qual o gesto, quem recebeu e como recebeu. 

2. Após isso, devem compartilhar estes gestos para uma avaliação 

quantitativa que definirá rankings. 

Extra: Aproveitar esta coleta de informações para utilizar no programa de 

Embaixadores EGG UEB na Semana Nacional da Educação para Gentileza e 

Generosidade (SNEGG). 
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https://www.gentilezagenerosidade.org.br/atividades-escoteiros-gratidao
https://www.gentilezagenerosidade.org.br/atividades-escoteiros-gratidao


 

 

 

 
Esta ficha foi elaborada por 
Educação para Gentileza e Generosidade 
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