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O DIA DO GRANDE VOTO
Ksithigarbha - 29 de setembroo

O Bodisatva Ksitigarbha fez o grande voto: “Não alcançarei o estado de Buda até que todos 
os infernos sejam esvaziados; Não realizarei o voto bodhi, até que todos os seres sencientes 
sejam libertados.”

Bodisatva Ksithigarbha, também conhecido como Jizo no Japão, é um Bodisatva  importante 
no budismo, venerado principalmente por sua compaixão e dedicação em ajudar os seres que 
sofrem. 

Ele é frequentemente associado ao cuidado dos mortos e dos que estão em sofrimento, 
especialmente aqueles que se encontram em estados inferiores, como o inferno. 

Ksithigarbha é frequentemente representado como uma figura de aparência gentil, segu-
rando um bastão e uma joia, que simboliza sua capacidade de guiar e proteger. Ele é um 
símbolo de esperança, mostrando que, mesmo nas situações mais difíceis, há um caminho 
para a salvação e a iluminação.

No budismo ele é muito respeitado por ser um filho amoroso. Para salvar a sua mãe do inferno 
ele fez a grande promessa de salvar todos que estão sofrendo lá, até que eles estejam livres e 
consigam paz e felicidade total. O budismo dá enorme importância “ao grande amor filial”, isto 
é trabalhar pela suprema felicidade dos pais e tratar todos os seres vivos como se também 
fossem os nossos pais.

No Dia do Grande Voto, que é celebrado em 29 de setembro, muitos praticantes do budismo 
refletem sobre suas ações e intenções, buscando cultivar a compaixão e o desejo de ajudar os 
outros, em linha com os ensinamentos do Bodhisativa Ksithigarbha. 

Essa data oferece uma oportunidade para meditar sobre a importância de apoiar aqueles que 
estão em sofrimento e para renovar o compromisso com a prática budista de compaixão e 
altruísmo.

Nós também podemos aprender com o Bodisativa Ksithigarbha e fazer uma promessa para a 
felicidade de todos os seres vivos.
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Ivan Nascimento
Presidente dos Escoteiros do Brasil

Sugestão de atividade:

• Refletir sobre a importância da compaixão em nossas vidas diárias.
• Renovar todo o nosso Grande Amor Filial  aos nossos Pais fazendo uma atividade de 

lavagem dos seus pés, mostrando assim todo o nosso respeito e gratidão.
• Reunir a seção e escrever uma carta, ou fazer um desenho, uma manualidade que 

represente a importância dos familiares na vida de cada jovem, e preparar este material 
para entrega ao familiar.

Registro das Atividades

Pode ser enviado um email simples, com a descrição de uma das atividades propostas, nome e 
numeral da Unidade Escoteira Local, breve relato do desenvolvimento, fotos, e quantidade de 
participantes pelo email: atividades@escoteiros.org.br
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