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Ramos Lobinho, Escoteiro, Sénior Pioneiro
Trilha Consciente

Informacdes

Duragao: 2 horas

Local: Parques, Areas de Protegdo Ambiental ou Estagdes Ecoldgicas
Participantes: Membros da UEL, comunidade e instituicdes parceiras

Area de desenvolvimento
Social e fisico

Materiais
Papel; caneta; saco de lixo; agua e luvas.

Introducao

De acordo com Eduardo de Freitas, toda cidade é caracterizada pela aglomeragao de
pessoas, nas grandes cidades a concentragdo de pessoas gera varios detritos ou sujeiras
provocadas pelas relagdes sociais (industriais, comerciais, culturais e residenciais).

O problema da poluigdo urbana ocorre desde o século XIX, na Inglaterra no inicio da
revolugao industrial, hoje, depois que o0 mundo passou por trés revolugdes industriais e
pelo crescimento populacional, esse se encontra com uma populagdo de mais ou menos
6 bilhdes de pessoas consumindo e gerando lixo e poluigao.

O lixo € um dos principais problemas nos grandes centros urbanos, principalmente nos
paises de primeiro mundo, um exemplo é os EUA que produzem cerca de 10 bilhdes de
toneladas de lixo s6lido ao ano, um dos principais agentes poluidores sao as embalagens
descartaveis. Uma maneira de diminuir a quantidade de lixo é aplicando medidas para
amenizar e reduzir o consumo, reutilizando e reciclando produtos.

E para a Redagéao do Pensamento Verde a regra dos cinco Rs da sustentabilidade € muito
usada para quem tem como foco diminuir a producao de lixo de forma qualificada e eficaz.
Eles estdo presentes em reduzir, reutilizar, reciclar, recusar e repensar, ja que € preciso
iniciar o mais urgente possivel uma mudancga de habitos na sociedade.

Descricao da atividade:
a. A atividade podera ser realizada em parceria com outras instituicoes de limpeza
ambiental e com a comunidade; Caso ampliem a participagao, ndo esquegcam de
divulgar o evento, buscar as instituicbes parceiras e entrar em contato;
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b. Os jovens e participantes serdo separados em patrulhas mistas ou por ramo de
acordo com o numero de escotistas disponiveis;

c. Cada escotista acompanhara uma patrulha, apenas como observador;

d. Cada patrulha sera encaminhada a uma diregdo. Algumas patrulhas poderéao ir
juntas.

e. Os escotistas podem disponibilizar sacos de lixo para que sejam recolhidos os
materiais descartados em local impréprio, contribuindo para a limpeza do local;

f. As patrulhas deverdo, enquanto fazem a trilha, identificar e anotar objetos néo

naturais que estao inseridos naquele ambiente natural como por exemplo: pneus,

garrafas, restos de construcao, etc.

Ao final o grupo inteiro se reune e cita os objetos encontrados;

Terminada a atividade deverdo destinar os residuos recolhidos para o descarte

correto.
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Reflexao final

O objetivo € conscientizar sobre o lixo descartado em locais inapropriados.

Pergunte ao grupo:

*Esses objetos podem afetar o desenvolvimento do ecossistema?

*Acoes para conscientizar sobre a preservacao do meio ambiente sdo super importantes e
necessarias. Como poderiam fazer uma conscientizagdo na comunidade?

*Qual a importancia da preservagao dos ecossistemas para as sociedades futuras?
*Quais outras ag¢des os seres humanos podem colocar em pratica para preservar 0s
ecossistemas?

Bibliografia
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Esta ficha foi elaborada por
Thais Lustosa de Oliveira


https://www.google.com/amp/s/mundoeducacao.uol.com.br/amp/geografia/a-poluicao-nas-grandes-cidades.htm
https://www.pensamentoverde.com.br/meio-ambiente/5-solucoes-para-o-problema-do-lixo-nas-grandes-cidades/

