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Ramos Lobinho, Escoteiro, Sénior e Pioneiro
Base Exceléncia - Apito Nautico

Informacdes

Duracéo: introducéo e confeccéo do apito 15 minutos; afinagao e pratica 30 minutos;
Local: area com mesas ou espago para sentar

Participantes: adaptavel a todos os ramos.

Area de desenvolvimento
Intelectual, Social, Afetivo, Espiritual e carater

Materiais
Caneta estilo BIC usada e sem tinta; pias ou materiais de higienizacéo para as canetas.

Descricao da atividade

Confecgao: 1. Retire as tampas da caneta, da frente e dos fundos. 2. Com o auxilio da
tampa da frente da caneta, retire a carga com a ponta da caneta. 3. Descarte
adequadamente as tampas e a carga com a ponta. 4. Limpe o corpo da caneta de forma
que nao fique qualquer resto de tinta ou impureza. Ao final vocé devera ficar apenas com
o corpo da caneta limpo. Este sera o Apito Marinheiro para treinamento.

Vocé deve observar que o corpo da caneta tem um furinho, quando for simular o Apito
este furinho deve ficar voltado para cima de forma que ao empunhar a caneta como se
fosse um Apito Marinheiro sua mao sinta o ar saindo pelo furo e vocé consiga modular
este ar para simular as notas La e Mi (observe a posicao da mao do irmao escoteiro do
mar da foto acima). Com a pratica vocé conseguira escutar a modulacéo do ar soprado no
interior da caneta saindo pelo furinho.

1. Introducéo

Nesta atividade iremos fabricar com material reciclado um modelo de Apito Marinheiro
que nao emite som, para que os jovens possam treinar a técnica de solfejo e assim ao
adquirirem um Apito Marinheiro real ja tenham conquistado uma certa pratica na emissao
dos toques.

O Apito Marinheiro € uma antiga tradicao do mar. Esta linda peca da Cultura Nautica pode
ser considerada verdadeiro um instrumento musical, tendo inclusive método de afinagao.
Ele pode ser apresentado nas cores dourada ou prateada.
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O Apito Marinheiro sempre foi considerado como um distintivo de autoridade e de honra,
e, na histdria, os gregos e os romanos ja usavam um antigo modelo deste apito para fazer
a marcagao do ritmo dos movimentos de remo nas velhas galés.

2. Pondo em pratica
Siga as instrugdes no tépico anterior “Materiais e Confecgao”.

Partes do Apito Marinheiro

O Apito € uma peca de metal cromado, com cerca de 10cm de comprimento na maior
dimensao, composta de um tubo condutor que se fixa ao suporte, e ambos ao tambor. No
extremo inferior do suporte ha um olhal para fixar o fiel do apito. Na parte superior do
tambor ha um orificio para saida do som que também & utilizado na afinacdo do apito. E
pelo bocal que sao soprados ou trinados os sons caracteristicos do apito.

O Apito Marinheiro é capaz de reproduzir duas notas musicais: La e Mi. Cada nota pode
ser emitida de forma plana, com a lingua aberta ou trinada, com a lingua enrolada
(quando o apito emite um som parecido com um ra ou ri).

As Partituras do Apito Marinheiro

Como todo instrumento musical, o apito marinheiro também possui partituras para seus
toques. Como sao representadas apenas duas notas no pentagrama, as partituras do
Apito Marinheiro sdo um 6timo meio de comecgar a ler musica.

Para facilitar o uso pode-se utilizar a técnica do solfejo, onde as notas do pentagrama
musical sdo substituidas pelos nhomes das notas musicais, entdo é so so ler os toques em
voz alta.

A afinacao do Apito Marinheiro

Para afinar um Apito Marinheiro real vocé ira precisar de uma vela acesa. Com a vela em
uma das maos e o apito na outra vocé devera fazer com que alguns pingos de cera da
vela caiam dentro do tambor.

O tubo condutor também devera ser amassado, isso se ja ndo vier amassado de fabrica.
Vocé devera amassa-lo um pouco na parte final onde o tubo se conecta ao tambor para
direcionar o ar que sera soprado pelo bocal para dentro do tambor.

Para fazer a verificagdo da afinagao, use a mao na posigao aberta (La) iremos ter um som
grave, e depois verificando se fechando a mao (Mi) teremos um som agudo, normalmente
quando o apito esta bem afinado estes sons sdo emitidos claramente e em alta poténcia.
O ideal é que a afinagao seja realizada comparando com um outro apito que ja tenha sido
afinado, ou com o auxilio de uma pessoa que saiba afinar o apito.
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Aplicagao - Toda a sua Patrulha/Equipe devera conseguir dar ao menos dois toques
distintos no Apito Marinheiro de treino.
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