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BOLETIM 6
Alimentacao Jovens e Escotistas

1. ALIMENTACAO JOVENS E ESCOTISTAS

As refeicdes serao organizadas e preparadas por patrulhas, em um momento onde todos poderao
compartilhar de um espaco de convivéncia, fortalecer os lacos de amizade e criar um clima de
camaradagem.

Os escotistas que estarao acompanhando os jovens deverao realizar suas refeicdes juntamente
com as patrulhas, permitindo e orientando que as patrulhas exercam os encargos de patrulha,

previamente estabelecidos em Conselho de Patrulha.

A alimentacado da patrulha (9 jovens e 1 escotista), sera fornecida a partir do jantar do dia 13 de julho
de 2024%*, até o jantar do dia 19 de julho de 2024.

O kit alimentacao sera completo, contendo todos os insumos para o café da manh3, almoco e
jantar.

1.1 Cardapio base para entrega do Kit de Alimentacao

13/07 Salada de macarrao parafuso
com atum
Y[/l P3o + fruta + café com leite ZUZ%a de batata com Hamburguer

15/07 Pao +fruta + café comleite = Estrogonofe de frango Macarrao com carne moida

Goulash de carne com Arroz carreteiro com linguica

16/07 Pao +fruta + café com leite
arroz e farofa calabresa

17/07  P3o + fruta + café com leite Iscas de carne acebolada Yakisoba de frango com

com arroz legume

18/07  P3o + fruta + café com leite Esclondldlnho de carne Sanduiche de Salpicao de
moida frango

19/07 Pao + fruta + café comleite = Macarrao com frango Cachorro quente

Sujeito a ajustes, se necessario. A atualizacao sera informada via boletim ou APP.

A fim de evitar desperdicios, como a abertura oficial do evento é no dia 14/07, e muitos chegam
mais proximo a abertura, as patrulhas que chegarem na noite do dia 13/07 ou antes do almoco
do dia 14/07 deverao informar sua chegada juntamente com o envio da composicao das
patrulhas para que recebam o kit alimentacao desse periodo, assim como deverao informar a

solicitacao de alimentacao especial.




A partir do jantar do dia 14, o kit inicial (ndo pereciveis) sera entregue no hub das tropas para todos
os participantes, e a retirada dos pereciveis devera ser feita diariamente, conforme as orientacoes
do campo.

1.2 Lista de mantimentos por patrulha

O kit Alimentacao sera composto de alimentos “nao pereciveis”, que serdo entregues no inicio do
evento, e "pereciveis”, que serao entregues diariamente durante o acampamento, conforme lista

abaixo:
* Achocolatado * Creme de leite * Ovos
* Acucar * Doces (variados) * Pdo de forma
* Alface * Frango * Pao de Hamburguer
* Arroz * Frutas da estacao * Pdo de Hotdog
* Atumem lata * Hamburguer * Pao de leite
* Batata * Leite * Pepino
 Batata Palha * Linguica calabresa * Pimentao
* Beterraba * Macarrao * Presunto
* Brocolis * Macarrao parafuso * Queijo mussarela
» Cafeé * Maionese * Repolho
» Carne moida * Milho enlatado * Sal
» Carne em cubos * Molho de tomate * Salsicha
* Cebola * Molho shoyu * Tomate
« Cenoura « Oleo
Importante:

A alimentacao sera diferenciada para celiacos, diabéticos e vegetarianos. Os casos de alimentacao
especial devem ser informados na ficha médica e na composicao das patrulhas para a entrega das
substituicdes e adicionais necessarios.

2. MERCADO DE CAMPO

O mercado de campo apresentara produtos adicionais, além dos que serao fornecidos pela
organizacdo do Jamboree do Centenario (descritos no item 1), que poderdo ser adquiridos
opcionalmente pelos participantes, com precos acessiveis.

Um dos principios do Jamboree do Centenario é propiciar um ambiente onde o desenvolvimento
sustentavel é valorizado. Desta forma, o mercado nao fornecera sacolas plasticas, sendo de

responsabilidade dos participantes o transporte de tais insumos.

La poderao ser encontrados itens adicionais de alimentacao, higiene, protetor solar, repelente,
entre outros.
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3. PRACA DE ALIMENTACAO

Na praca de alimentacdao havera a opcao de os participantes adquirirem lanches rapidos,
sobremesas ou refrescos. Parceiros ja confirmados:

« Agua de coco * Crepe * Lanches
* Acai * Cachorro Quente * Pastel
» Sorvete * Comidas tipicas » Salgados e Sucos

Nao sera permitido nenhum tipo de comércio sem a autorizacao expressa da Comissao
Organizadora do Jamboree.

4. MATERIAL DE CAMPO - TROPAS

MATERIAL DE COZINHA E DE CAMPO:
Cada tropa tera uma area aproximada de 20x20 metros, totalizando 400m?, onde deverao instalar
as 4 patrulhas e os 4 escotistas.

Nesse espaco, cada patrulha devera montar a sua cozinha onde serao realizadas as refeicdes (café,
almoco e jantar).

A ORGANIZACAO DO EVENTO IRA FORNECER PARA CADA TROPA:
* 4 Fogareiros de duas bocas (1 para cada patrulha);

* 1 Botijdo de gas de 13kg (ja com registros, mangueiras e instalagdes), para uso compartilhado de 4
fogareiros;

* Mesa para suporte dos 4 fogareiros;

* 1 Toldo;

* 1 Caixa conservadora;

* 1 Bombona de agua para ajudar no preparo da alimentacao;

* 4 Caixas para intendéncia de secos.

5. MAIS INFORMACOES

Informacdes como a Moeda de Campo, forma de envio da composicao das patrulhas, sub-
campos, autorizacdes, estacionamento, dia de visitas, entre outras, sairdo nos proximos boletins.

Outras informacdes podem ser encontradas em: escoteiros.org.br

Curitiba, 26 de abril de 2024.

van Nascimento
Presidente dos Escoteiros do Brasil
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http://www.escoteiros.org.br




