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Introducao

Depois de um ano dificil, enfrentando os multiplos desafios que a crise sanitdaria mundial nos
trouxe, os escoteiros estdo se preparando para reencontrar seus amigos e desfrutar das ativida-
des na natureza novamente.

A crise ainda ndo acabou. Alguns paises continuam procurando maneiras de superar a pandemia.
H4, no entanto, sinais de esperanca encorajando alguns de nos a retomar as atividades escoteiras
presenciais. E elas devem seguir todos os protocolos de seguranca dos 6rgaos locais que permi-
tam aos jovens o completo restabelecimento e o envolvimento em atividades divertidas, seguras,
atraentes e desafiadoras.

A necessidade de retomar o escotismo também é uma forma de contribuir para reverter o impacto
da pandemia do COVID-19 em criangas e jovens. De acordo com a ONU, a pandemia agravou a
crise na educacdo, reverteu o trabalho que tinha sido feito para reduzir o ciclo da pobreza, com-
prometeu a seguranca e salde das criangas e aumentou a exposicdo ao risco e a violéncia, espe-
cialmente em casa.

Estamos vivendo e nos recuperando de um "normal" interrompido, em que o escotismo foi capaz
de se ajustar e se adaptar a mudanca - oferecendo aos jovens a oportunidade de se dedicarem
as atividades do conforto de suas casas de acordo com as normas globais de seguranca.

Neste momento, com algumas atividades sociais sendo retomadas, o escotismo esta preparado
para liderar o caminho para a recuperacao fisica e mental dos jovens, proporcionando oportunida-
des de envolvimento com a natureza, de se sentir bem-disposto e ativo, e refletir sobre como
reconstruir um "normal" melhor e um mundo melhor.

DE VOLTA A NOSSA NATUREZA ndo enfatiza apenas a retomada das atividades na natureza, onde
o método escoteiro pode ser totalmente aplicado, mas também enfatiza o retorno a vida em
grupo, as interagdes significativas e as relagdes entre os jovens e entre os adultos ao seu redor -
tudo o que esta no centro do Movimento Escoteiro.

Nossa prioridade é a segurancga e a saude de todos

Garantir a seguranga de jovens e adultos voluntarios é a prioridade maxima. Para conseguir isso,
€ importante cumprir os protocolos sanitarios locais que ddo suporte ao envolvimento social.
Estas incluem, mas ndo se limitam, as seguintes recomendagdes da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS):

e Manter distancia de pelo menos 1 metro entre as pessoas, mas pode ser mais, dependendo dos
protocolos locais;

e Usar mascara, especialmente em areas com outras pessoas. Trate o uso da mascara como parte
do seu cotidiano, especialmente quando estiver com outras pessoas;

e Evitar espacos fechados, lotados ou que envolvam contato préximo;
e Promover encontros ao ar livre;

Evitar lugares de aglomeracdo - incluindo espacos internos. Se ndo for possivel, use a mascara

e abra as janelas;

e Higienizar regularmente e cuidadosamente as maos com o produto apropriado ou lava-las com
agua e sabdo;

e Evitar tocar os olhos, nariz e boca;

e Cobrir a boca e o nariz com o cotovelo ou um lengo de papel quando tossir ou espirrar;

e Limpar e desinfetar as superficies frequentemente, especialmente aquelas que sdo regularmen-
te tocadas;

e Manter-se atualizado sobre as informacdes de fontes confidveis, como a OMS e as autoridades

locais de salde.
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Consideracoes

Precisamos considerar o que ndés podemos fazer para comecar, manter e desenvolver o
escotismo, uma vez que crescem as chances de pratica-lo todos juntos e na natureza. A transicao
entre os foruns on-line e as oportunidades para o escotismo presencial variam dependendo da
localidade, restricGes governamentais, recomendacgdes de saude, recursos disponiveis (incluindo
locais de encontro) e nimero de pessoas envolvidas. Para alguns, esta fase de transicdo pode
parecer um pouco como um passo a frente e um passo para trds, com as restrigdes diminuindo e
aumentando.

Aguente firme! Abrace a resiliéncia pela qual somos conhecidos. Alguns paises e associacGes
escoteiras nacionais passaram por esse processo e podem compartilhar suas histoérias de sucesso.
Aprenda com o que elas tém feito e adapte para o seu contexto. Temos certeza de que nos
encontraremos de maneira presencial novamente - s6 ndo sabemos dizer quando.

A seguir apresentamos algumas questdes que devem ser consideradas enquanto abragamos a
natureza das mudancgas em nossa capacidade de nos encontrar presencialmente nas atividades e
nos eventos escoteiros.

Aplicando o Método Escoteiro

Como uma experiéncia educacional unica, o Método Escoteiro € um aspecto fundamental do
escotismo. E uma das melhores maneiras para nds pensarmos sobre o que precisamos considerar
ao retomar o escotismo presencial e voltar a nossa natureza.

ENVOLVIMENTO

COM A
COMUNIDADE

APRENDER
NATUREZA FAZENDO

&
X

MAREO \ ESCOTEIRAS y SROGRESSAO
SIMBOLICO ' '
PESSOAL

N
APOIO DO ’.‘ SISTEMA DE

ADULTO EQUIPES
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A Promessa e A Lei

Como um codigo de vida e um compromisso voluntario com um conjunto de valores
compartilhados, cada escoteiro lembra de sua Promessa e aceita o esforgo pessoal para "fazer o
melhor possivel".

Respeitar a Promessa é importante e também bastante desafiador, pois os escoteiros aceitam
este compromisso social com os outros membros do grupo. A forma como a pandemia afetou a
todos implica falar sobre as situacdes passadas e presentes ao reabrir as atividades. Isso reflete
em algumas questoes:

e Como posso minimizar o risco de infectar outras pessoas?

e Como posso proteger meus amigos e minha familia contra infecgdo?

e Como fago para garantir que as informagdes que compartilho sdo verdadeiras e precisas?

e Como posso ajudar os outros e a mim mesmo durante esse tempo?

e Como posso apoiar pessoas de outras culturas e que tém crencas diferentes?

e Como podemos valorizar as contribuicdes dos outros no que fazemos?

e Como podemos ajudar a reduzir as desigualdades que essa pandemia nos mostrou e
apoiar aqueles que estdo precisando?

Aprendizado pela Pratica

Como um ambiente seguro, o escotismo incentiva os jovens a aprender pela pratica,
experimentar coisas novas e aprender com seus proprios sucessos e fracassos, enquanto
apoiado pelos outros. Estas experiéncias em primeira mado facilitam o aprendizado
desenvolvimento continuo dos jovens.

o 0O

Como o escotismo oferece uma abordagem educacional pratica, aprender pela pratica também
significa que as oportunidades de aprendizagem devem ser divertidas, seguras e relevantes para
os tempos que estamos vivendo. Vale a pena nos perguntar:

e Como os escoteiros podem colocar em pratica o que aprenderam sobre medidas de
seguranca?

e Quais atividades sdo seguras para retomar?

e Quais sdo as medidas que vocé precisa colocar em pratica para que o aprendizado pratico
continue de forma segura e saudavel?

e Como podemos aprender com outras unidades escoteiras, grupos e associacdes escoteiras
nacionais sobre quais tém sido suas experiéncias de aprendizado para nos ajudar a
crescer?

e O que fazer para avaliar a motivacdo dos escoteiros nas atividades que gostam de fazer,
considerando as restrigdes existentes ou que ainda podem surgir?

Progressao Pessoal

Ser escoteiro € uma jornada de aprendizado continuo. Durante esses tempos de incerteza,
devemos focar ndo apenas em nos adaptar a mudanca, mas em melhorar a nés mesmos e
incentivar a progressdao e desenvolvimento dos jovens com quem trabalhamos. Aqui estdo
algumas questdes para nos guiar nesta direcdo:

e O que os escoteiros podem fazer para tornar seu ambiente e familia mais seguros?

e Como os jovens podem continuar a crescer e se desenvolver através dos diferentes tipos
de oportunidades disponiveis agora?

e Como podemos apoiar os jovens a continuar crescendo e se desenvolvendo através da
mudanca de panorama com a qual estamos lidando?

e Como podemos avaliar a progressdo pessoal e as competéncias adquiridas durante este
periodo?

e Quais adaptacOes no sistema de progressdao que precisamos considerar para continuar a
motivar e envolver ativamente os jovens em seu proprio desenvolvimento pessoal?

e Quais novas competéncias podem ser adicionadas ao sistema de progressao com base no
que os jovens experimentaram durante a pandemia?
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Sistema de Equipes

No escotismo, o sistema de equipes é a forma como os escoteiros participam da aprendizagem
colaborativa, desenvolvem o trabalho em conjunto, as habilidades interpessoais, a lideranga e
também constroem um senso de responsabilidade e pertencimento. Como escoteiros, operamos
em pequenos grupos, conhecidos por muitos como patrulhas, uma vez que desde o inicio do
escotismo, e no meio de uma pandemia, pequenos grupos sao conhecidos por serem melhores do
que grandes aglomeracdes. A reabertura das praticas do escotismo apdés a pandemia de
COVID-19 pode sofrer ainda algumas restrigoes, e as atividades de patrulha sdao a melhor opgao
em muitas realidades.

e Como podemos engajar e atuar mais nas patrulhas?

e Que tipos de atividades de patrulha podemos realizar?

e Como as patrulhas podem organizar e implementar projetos na unidade escoteira local?

e Como apoiamos a realizacdo de varias atividades de patrulha simultaneamente?

e O que podemos mudar na forma como temos trabalhado para apoiar o sistema de
patrulha?

Suporte de Adultos

Os adultos em nosso movimento garantem que os resultados educacionais do escotismo possam
ser alcancgados, ao fornecer continuamente orientacdo e estrutura, tendo como suporte o Método
Escoteiro. Eles também sdo responsaveis pela seguranga e bem-estar dos jovens que
acompanham.

Como atuamos em uma pandemia, em transicdao para um mundo pds-pandémico, ha muitos
fatores que precisamos considerar ao apoiar os jovens em seu envolvimento com o escotismo. Um
trauma produz diferentes respostas em diferentes pessoas e o retorno a normalidade requer
apoio. Em muitos casos, o desenvolvimento dos jovens pode ter sido atrasado, interrompido,
ignorado ou acelerado. Uma maior consciéncia dos gatilhos ambientais e sociais, especialmente
entre os jovens, tornou-se parte do que esperamos dos adultos. Alguns pontos a serem levados
em consideracao ao retomar as atividades presenciais:

e O que os adultos voluntarios podem fazer para ajudar os jovens a avaliar a situagdo e
entender como eles podem contribuir?

e Como os adultos voluntarios podem envolver os jovens para tornar seguro seu ambiente
e suas familias?

e O que os adultos voluntarios podem fazer para garantir que as medidas de seguranca
sejam seguidas durante o tempo de atividade?

- Como ¢é o distanciamento social para vocé?

- O uso de mascaras possibilita maior frequéncia e acesso?

- Como podemos ajudar os jovens a evitar o contato fisico e, ao mesmo tempo,
incentivar maior envolvimento, exploragdo e aventura?

- Que processos e protocolos vocé precisa implementar em relagdo a higiene e,
especialmente, a lavagem e/ou higienizagao regular das maos?

e O que os adultos voluntarios podem fazer para trabalhar com os pais no monitoramento
da saude mental dos jovens?

e Como os adultos no escotismo podem apoiar uns aos outros?

e Como o0s adultos no escotismo podem trabalhar coletivamente para apoiar o
desenvolvimento de jovens em areas carentes?
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Marco Simbdlico

No escotismo, o marco simbdlico € um conjunto de simbolos que representam nossa proposta
educacional e um comportamento reconhecido por uma comunidade maior.

O marco simbolico ajuda a construir o imaginario dos jovens e estimula a coesao e a solidariedade
dentro do grupo. Basear nossas atividades ao ar livre em um marco simbdlico é importante. Para
implementa-lo no contexto pandemia, podemos comegar nos perguntando:

e Podemos reduzir a resisténcia ao uso de mascaras, uso de desinfetante para as maos ou
o distanciamento social com a contagdo de uma histoéria, ou seja, usando um tema de
pirata ou super-heroi para uma reunido?

e Quais sdo as histérias/simbolos que vocé pode usar para ajudar os outros a compreender
as diferentes abordagens e/ou opinides?

e Como vocé pode reutilizar o marco simbdlico nas atividades durante a pandemia?

e Como vocé pode celebrar a unidade do Movimento Escoteiro e o espirito escoteiro para nos
ajudaram a superar a situagao?

Natureza

O escotismo é conhecido como um movimento ao ar livre, o que é uma grande vantagem quando
se trata de organizar atividades em espagos abertos que podem ajudar a reduzir a probabilidade
de infeccdo em 70%. Temos prosperado por mais de 110 anos em nosso envolvimento com a
natureza, nossa paixdao e motivacao por explorar e as aventuras que podemos ter.

No contexto de uma pandemia e na transicdo para um mundo pos-pandémico, as atividades as
quais podemos ter acesso e engajamento vao continuar a mudar. Isso pode acontecer de
maneiras diferentes de acordo com cada realidade, mas vale a pena nos perguntar:

e Quais atividades estdo disponiveis agora?

e Quais sdo as restricdes do local?

e Quais locais estdo disponiveis para uso?

e Como podemos usar a natureza como suporte para nossas reunides e aventuras
escoteiras?

e Como podemos usar a natureza para dar o pontapé inicial nesse resgate do escotismo?

e Quais sdo as aventuras locais que podemos realizar?

e Como adaptamos as atividades ao ar livre considerando todas as normas e orientagdes de
seguranca em tempos de pandemia?

Envolvimento com a Comunidade

Os escoteiros sempre desempenharam um papel importante no apoio e na melhoria de suas
comunidades. A medida que fazemos a transicao para um escotismo mais presencial no mundo
inteiro, nossa forga e resiliéncia inspiram as comunidades em que atuamos:

* O que os escoteiros podem fazer para melhorar a situagdao em suas comunidades?

E necessaria assisténcia para distribuir suprimentos importantes?

E necessaria nossa ajuda em locais como centros de apoio, de testagem ou de vacinagdo?

Como o escotismo pode definir e ser referéncia de praticas seguras?

Quais dos projetos que tiveram sucesso durante a pandemia vocé consegue dar

continuidade?

e Como isso pode trazer impacto positivo em sua comunidade?

e Como € o envolvimento com a comunidade no seu contexto local?

e Como o0s escoteiros podem continuar a ser agentes de mudanca e contribuir para alcangar
os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel?

e Que tipo de apoio € necessario para construir uma relacdo de confianca com a
comunidade?

e O escotismo pode ser o influenciador de mudanga neste processo?

6 De volta a nossa natureza
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Aprendizados

Em 1907, quando Baden-Powell fundou o escotismo, ele observou que os jovens escolheram eles
proprios estarem ali, envolvidos naquelas atividades. Mais de 110 anos depois, vimos que o
mesmo engajamento e a mesma motivagdo foram determinantes para que o escotismo
continuasse vivo. Os amigos, patrulhas de jovens que permaneceram conectadas através das
atividades virtuais, mantendo uma coletividade e um vinculo quando a oportunidade para o
escotismo ao ar livre estava limitada.

Aprendemos que o acesso a tecnologia impactou a maneira como vivenciamos o escotismo. Foi
também uma oportunidade de testar novos tipos de atividades. A medida que reabrimos em
diferentes partes do mundo, poderemos avaliar quais modificacdes e tecnologias seguiremos
utilizando enquanto retomamos o escotismo presencial. Da mesma forma, sabemos que algumas
atividades podem ndo ser mantidas. E muito importante avaliar as praticas com adultos jovens e
aprender com suas experiéncias coletivas.

Nao importa onde estejamos localizados no mundo, atuamos em um ambiente de constante
mudanca, juntamente com constantes mudancas nas regulamentagdes de salde, mudancgas nas
restricdes de viagens e encontros sociais. Como as Nagdes Unidas declararam:

"Agora é a hora de intensificar a solidariedade internacional para as criancas e a humanidade
como um todo - e lancar as bases para uma transformagdo mais profunda na forma como
alimentamos e investimos na nossa geracdo mais jovem. ”

Mensagem de Esperanca

Abrace a jornada da retomada - no seu ritmo, seja atencioso, seja empatico, seja acolhedor.
Sabemos que sdo tempos desafiadores e estamos todos juntos nisso. Alguns de nds podem estar
alguns passos adiante, mas unidos somos capazes de muito mais. Somos um time, uma
comunidade - uma comunidade global conectada, trabalhando para o objetivo comum:
desenvolver nos jovens o poder para atingir seus maiores potenciais.

Lord Baden-Powell nos desafiou: Ensine-os. Treine-os. Deixe-os liderar.

Aceite este desafio, aproveite a jornada com os jovens com quem vocé trabalha e deixe que eles
ajudem a conduzi-lo na jornada de recuperagdo e retomada.

Eles terdo maneiras criativas, diferentes ou Unicas de abracar os desafios que a pandemia
apresentou, trazendo novos olhares e nova energia ao longo do caminho!

Ajudaram na traducgao e revisdo desse documento:

Tradugao:
Arcangelo Safanelli
Gabriela Gasperin

Revisdo de tradugdo:
Daniela Marini Iwamoto
William Shelton

Revisdo de texto:

Vitor Augusto Gay - EN
Grasiela N. Z. Garcia
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