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A Pdscoa € um importante momento de reflexdo e
mudanca, um momento para celebrarmos junto das
nossas familias. Pdscoa é sinbnimo de renascimento,
de renovacdo, a oportunidade perfeita para refletir e
fazer renascer pensamentos nobres e positivos. E uma
epoca perfeita para pensarmos no verdadeiro signifi-
cado da vida e sobre a importancia do amor.

Especialmente nos dias de hoje € importante que cada
um de nos cultive sentimentos bons, para que possamaos
juntos construir um mundo melhor e mais justo.

Vocé sabia que a Pdascoa tem significados diferente
para as diferentes religidcese Confira abaixo:

BUDISTAS

Ndo comemoram a PAascoa. Eles possuem seu proprio
calenddrio e determinam suas festas, as mais impor-
tantes delas sdo as datas de nascimento, iluminacdo
e ocultacdo (morte) de Buda. O aniversdario de Buda é
conhecido como Hanamatsuri. Ocorrem em abril, de-
zembro e fevereiro respectivamente.

JUDEUS

A Pdscoa Judaica estd ligada hd acontecimentos
ocorridos hd mais de frés mil e trezentos anos e simbo-
liza a libertacdo dos judeus do cativeiro e da escra-
viddo do Egito. Caracterizada principalmente como
data da liberdade.
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” ESPIRITAS

Na doutrina do espiritismo, ndo hd ritualismo. A Pdas-
coa & uma data simbdlica apenas caracterizada pela
renovacdo interna e evolucdo espiritual.

MUCULMANOS

A Pdascoa ndo é comemorada pelos mulcumanos. A
data mais importante para o islamismo € Ramadd, més
que foi revelado o Alcordo. Os devotos passam os 30
dias jejuando enquanto hd luz do sol, se alimentando
somente 4 noite.

EVANGELICOS

Da mesma maneira como todos os cristdos, os evan-
gélicos consideram a semana da pdscoa uma data
sagrada. O domingo representa a salvacdo da huma-
nidade diante de seus pecados. Assim como os cato-
licos, eles comemoram a vitéria da vida sobre a morte
e, acima de tudo, a volta de Jesus como o grande
salvador.

CATOLICOS

Segundo os cristdos, Jesus Cristo ressuscitou apds a mor-
te. Ou seja, o domingo de Pdscoa € um dia de comemo-

racdo da vida sobre a morte ou do bem sobre o mal.
Fonte: www.eusemfronteiras.com.br



é} EscoteirosdoBrasil
construindo um mundo melhor ‘
-

O domingo de Pascoa € uma data especial para es-
tar com a familia. Além dos chocolates e outras deli-
cias preparadas para as criancas saborearem, € pos-
sivel deixar o momento muito divertido com algumas
atividades preparadas previamente com carinho e
dedicacado.

Do ponto de vista religioso, o ovo € considerado sim-
bolo do nascimento e da vida.

1 - Pinfando ovos: cozinhe ovos de galinha e entre-
gue tfintas coloridas. As criancas podem pintar com os
proprios ou dedos ou com pincéis. Quando todas ter-
minarem podem fazer uma grande exposicdo e, de-
pois, comé-los!

2 - Ovos decorados: Retire a clara e a gema dos ovos
e deixe-o0s bem limpinhos. Enfregue as criancas as cas-
cas, tinta, cola, glitter, lantejoulas, papel e fios colori-
dos, e fudo aquilo que for facil para que elas decorem
as pecas. Vocés podem fazer estes ovos, com men-
sagens de atividades de boas acdes (dar um abraco,
dar um beijo, fazer uma doacdo). E no dia da Pdscoa,
VOCEs abrem os ovos e fazem uma gincanal

Vocé também pode montar uma bonita cesta e dei-
Xa-la exposta em sua casa.
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A PAscoa nos convida a refletir sobre a vida em trans-
formacdo. Um de seus simbolos € o pdo partilhado. O
pdo € o resultado de diferentes ingredientes que se
misturam, deixam seu estado de existéncia e sob nova
forma fornam-se alimento.

Que tal nesta Pascoa, em familia, buscar uma recei-
ta simples de pdo e o preparar juntos? Apds assa-lo
podemos compartilhar em familia agradecendo o ali-
mento que nos nutre a cada dia.

A Pdscoa comemorada pelo povo judeu possui um
sentido completamente distinto daquele assumido na
comemoracdo cristd. A Pascoa judaica é chamada
de "Péssach” (significa “passagem’ no hebraico) e co-
memora a libertacdo dos hebreus da escraviddo no
Egito. Essa festa € comemorada logo apds o inicio da
primavera no hemisfério norte.

A redlizacdo dessa festa aconteceu por uma ordem
expressa a Moisés, que a repassou para o povo hebreu.

Que tal buscar mais informacoes a respeito da ori-
gem da Pdascoa e compartilhar com sua familia?
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Outra sugestdo € assistir em familia a animacdo da
Disney "O Principe do Egito” e retomar a histéria a par-
tir dela.

Material elaborado por: Evandro Schaefer e Vitor Au-
gusto Gay - Equipe Nacional de Programa Educativo
— Escoteiros do Brasil / David Beraha - Equipe Nacional
de Espiritualidade
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