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O que éainsignia do Aprender?

Os escoteiros sao pessoas gue se caracterizam por serem
organizadas, responsaveis e interessadas em aprender coisas Novas.

Um dos principios do Escotismo fala sobre o dever para
consigo proprio, isso quer dizer que 0 escoteiro é responsavel pelo seu
autodesenvolvimento, estando sempre alerta para as oportunidades de
aprender algo novo e de se tornar uma pessoa cada vez melhor.

Mas porgue o dever para consigo proprio é tao importante?

Da mesma forma gque cuidamos para manter uma boa salde tendo
uma alimentagao saldavel e balanceada, praticando esportes e atividades
fisicas, também, por meio do autoconhecimento, exercitamos nossa
criatividade, capacidade de consolidar conhecimentos ja adquiridos e novos
conceitos, assim como as diferentes formas de pensar e aprender.

Aléem disso & muito importante que sejamos disciplinado nos
estudos, para que possamos solucionar problemas de forma eficiente e
criativa, aléem de atuar mais efetivamente na sociedade.



A Insignia do Aprender tem justamente o objetivo de despertar em
VOCé o interesse, a organizacao, a disciplina para organizar o seu tempo e
utiliza-lo de forma eficiente, para que possa estudar de maneira adequada,
consolidar conhecimentos, proporcionando diferentes formas de pensar e
aprender. E uma excelente oportunidade para vocé se desenvolver e fazer a
diferencal

“Nao se contentar com o que, mas conseguir
descobrir o porqué e como."

Baden-Powell
Maos a obral Nas proximas paginas daremos algumas dicas para
vOocé conquistar a Insignia do Aprender.
Atividades da Insignia do Aprender

A Insignia do Aprender é dividida em trés partes e para conquista-la
vocé devera realizar as seguintes atividades:

Aprendendo a Aprender

a) Manter seu local e materiais de estudo organizados e possuir uma agenda
semanal para estudar, realizar as tarefas escolares e leitura de livros.

Realizado em: / /

b) Elaborar um calendario contendo as atividades escolares, como eventos,
provas, atividades extraclasses, etc,, bemn como 0s eventos de sua atividade
escoteira.

Realizado em: / /

c) Saber fazer anotacoes e resumos das aulas, apresentando as anotagoes,
destaques de texto ou resumos existentes em seus livios e/ou cadernos
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escolares. Utilizando suas anotagoes, explicar ao escotista pelo menos dois
contetdos aprendidos em sala de aula.

Realizado em: / /

Aprendendo com 0s outros
a)Participar, como escoteiro, de pelo menos uma edicao do Projeto Educagao
Escoteira ou de outra atividade em conjunto com escolas realizada pela sua

patrulha, tropa ou grupo escoteiro.

Realizado em: / /

b) Preparar um cartaz, folder ou outro material similar sobre um dos seguintes
temas: bullying, organizacao de local de estudo, bons habitos de estudo ou
outro tema relacionado a educacao.

Realizado em: / /

c) Preparar e aplicar para sua patrulha ou tropa um jogo ou técnica escoteira
relacionando-o a uma das matérias estudadas na escola.

Realizado em: / /

Alitude para aprender e ensinar

a) Participar de um grupo de estudo ou trabalho em grupo sobre determinada
matéria.

Realizado em: / /

b) Realizar uma reflexao pessoal sobre seu ambiente escolar, analisando os
pontos positivos e pontos gue podem ser melhorados. A reflexao devera ser
compartilhada com pelo menos um de seus professores.

Realizado em: / /
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Pessoas que fizeram a diferenca

MARIA MONTESSORI

Maria Montessori nasceu em Chiaravalle - ltalia, gostava de
matérias como biologia e matematica. Cursou medicing, tornando-se
uma das primeiras mulheres a ser médica em seu pais. Comecou a
trabalhar com criangas gue apresentavam necessidades especiais.
Interessada em entender os mecanismos da aprendizagem infantil,
graduou-se em pedagodia, psicologia, e criou 0 seu primeiro espago
educacional para as criancas chamado Casa del Bambini (Casa das
Criangas).

Pioneira no campo pedagogico, o trabalho com as criangas a
ajudou a criar o Método Montessori de aprendizagem, que propoe a
autoeducacao, tendo a crianga como protagonista no seu aprendizado,
e o professor nao como fonte de conhecimento, mas como facilitador
gue observa e ajuda na construgao do conhecimento, tornando uma
conquista da crianga, se forem dadas as condicoes para tal.

Fonte
https://novaescola.org.br/conteudo/459/medica-valorizou-aluno



Aprendendo a aprender

Manter seu local e materiais de estudo organizados e possuir uma
agenda semanal para estudar, realizar as tarefas escolares e

leitura de livros.

Que tal uma vez por semana limpar seu local de estudos e organizar
0s materiais® Uma boa ideia & montar uma agenda de estudos semanais!

Vocé sabe como montar um bom local de estudo? Separamos 5
dicas faceis para vocél!

1) Encontre uma boa mesa e uma cadeira. Vocé precisa estar confortavel,
mas nao a ponto de perder o foco ou adormecer (@ sua cama nao € a
melhor opgao para o dever de casa, quem dirial)

2) Tenha uma boa iluminagao. Uma area de estudo muito escura nao
somente incentivara o cochilo, como também pode aumentar a fadiga
visual, o que pode atrapalhar gualguer sessao de estudo. lluminagdes
duras, como no caso de lampadas fluorescentes, também podem ser
ruins para os olhos. Use uma luminaria de mesa para concentrar a luz em
seu espago de estudo e uma lampada superior, para iluminar a area.

3) Relina os materiais. E importante que vocé tenha todos os materiais
necessarios para o estudo a mao para evitar perder tempo na busca por
uma régua ou grafites de lapiseira.

4) Desapegue-se do celular. E dificil ignorar a atracao do celular durante os
estudos. O smartphone moderno talvez seja a mais elevada ferramenta
ja inventada e, talvez, a maior distracao. Deixe-o longe enguanto vocé
estuda, ou acabara navegando pelo Facebook ou enviando mensagens
para amigos sem sequer notar que usou o celular. Ahl Essa dica vale para
0s video games também, certo?



5) Deixe agua e pequenos lanches a@ mao. Encha uma garrafa com
agua e a mantenha ao seu lado durante toda a sessao de estudos. A
agua alivia a ansiedade, oxigena e desperta o cérebro: pode usar e
abusar. A comida também tem um papel fundamental: deixe um prato
com peguenos lanches (saudaveis!) ao seu lado, como barra de cereais
ou frutas, e va comendo aos poucos. Eles ajudam a manter os niveis
de acUcar regulados para o cérebro nao ficar cansado ou com pouca
energia, e vocé ainda evita perder sua concentragao tendo que ficar indo
a cozinha procurar algo para comer sempre gue tiver fome.

Fonte
https://ptwikihow.com/Fazer-um-Local-de-Estudo

-
-
-
-

LLocal organizado para estudar' E agora® Vamos montar uma agenda
de estudos semanal?

Nela vamos colocar as tarefas escolares, trabalhos, livios que esta
lendo e estimar o tempo para cada atividade. O tempo total recomendado
para estudos diarios € de cerca de duas horas.
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Minha semana

T GETED GETTED

T GETED GEZTED




Elaborar um calendario contendo as atividades escolares, como
eventos, provas, atividades extraclasses, etc., bem como os
eventos de sua atividade escoteira.

Que tal elaborar um calendario mensal gue contenha as atividades
escolares e 0s eventos, tais como: dia das maes, dia dos pais, festa juning,
data das provas agendadas, entrega de trabalhos, reuniao de grupo de
estudos. Sera bem legal incluir também as atividades extraclasse como:
aulas de reforgo escolar, aulas de linguas, balé, judod, esportes como volei,
basquete, futebol, etc. Vocé também pode incluir as atividades escoteiras,
como reunao de corte de honra, conselho de patrulha, atividades externas
(acampamento, visita a outro grupo escoteiro, atividades de patrulha,
conquista de especialidade, atividade em sede).

Dé uma olhada no modelo a seguir e maos a obral
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Saber fazer anotagoes e resumos das aulas, apresentando as
anotacgoes, destaques de texto ou resumos existentes em seus livros
e/ou cadernos escolares. Utilizando suas anotacoes, explicar ao
escotista pelo menos dois conteudos aprendidos em sala de aula.

Quando for revisar o contetdo aprendido em aula e nos livios
didaticos, experimente fazer algumas anotagoes, marcacoes de destague
e resumos separados. Isso vai te ajudar a memorizar de forma mais facil o
conteldo, e facilita na hora de estudar para alguma prova. Inclusive pode
marcar com seu chefe para mostrar o conteldo aprendido explicando
atraves das suas anotagoes e resumos.

DICA: Evite marcar o texto durante a leitura. Isso certamente fara com gue
vocé sublinhe trechos em excesso, destacando informagoes nao essenciais.
Se vocé estiver lendo uma parte do texto que julga ser inteiramente
importante, faga apenas uma marcagao ao lado para indicar que aquilo deve
ser guardado. Em seguida, destague/sublinhe apenas as palavras-chave.
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Pessoas que fizeram a diferenca

PAULO FREIRE

[Paulo Freire nasceu na cidade de Recife, formou-se em Direito
mas nao exerceu a profissao, preferiu lecionar. Com suas ideias
pedagogicas, somadas com suas habilidades de escritor, ele criou um
método de ensino proprio, com o qual alfabetizou 300 adultos em
aproximadamente um més. Autor de muitos livios, o mais famoso é
Pedagogia do Oprimido, que contém boa parte do conjunto da sua
obra.
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Participar, como escoteiro, de pelo menos uma edicao do Projeto

Educacao Escoteira ou de outra atividade em conjunto com escolas
realizada pela sua patrulha, tropa ou grupo escoteiro.

\Vocé ja ouviu falar em EducACAO Escoteira?

EducAGCAO Escoteira é uma atividade realizada normalmente no
més de maio de cada ano, quando todos 0s grupos escoteiros do Brasil,
cada um em sua comunidade, desenvolvem atividades relacionadas ao
tema anual. Essa atividade inclusive faz parte da sua progressao pessoal,
entao aproveite a oportunidade!

2019 = 32,

EducACA®

~— escotelra

As edicoes passadas ja tiveram como tema: “"Desenvolvimento
Sustentavel®
"Educacao para a Vidal", incentivando a refletir-se em todas as dimensoes
dos jovens, ajudando-0s a evoluir e crecer COmMo pessoas.

O EducACAQ tem se revelado um grande sucesso, pois tem grande
impacto social, beneficiando tanto os associados e especialmente 0s
estudantes em todo o pais.

, sobre a preservagao do meio ambiente e promogao da salde;



As acoes da EducACAO Escoteira nos mostram que da certo
trabalhar em conjunto com as escolas, pois 0 Movimento Escoteiro possuli
uma historia centenaria em proporcionar experiéncias educativas de forma
divertida e interessante as criancas, adolescentes e jovens.

Entdo, se vocé anda nao participou dessa importante atividade
nacional, mobilize sua patrulha e tropa e participe!

Preparar um cartaz, folder ou outro material similar sobre um dos
seguintes temas: bullying, organizacao de local de estudo, bons

habitos de estudo ou outro tema relacionado a educacao.

Ajudar o proximo é muito legal e nos deixa felizes certo?! Alem de
fazer parte da nossa lei. Entao que tal fazer uma apresentacao com cartaz,
folder ou outro material compartiihando com a tropa ou patrulha as suas
boas praticas? Os temas sugeridos para esta atividade sao:




1) Bons habitos de estudos (tempo de estudo diario, agenda de estudos
semanal e mensal, como vocé faz seus resumos e anotagoes elc);

2) Organizacao do local de estudos (como vocé escolheu, como foi fazer
a organizacao e limpeza, os materiais gue devem estar disponiveis neste
local, etc);

3) Bullying (quais as caracteristicas, porgue o bullying € tao prejudicial,
guais as consequéncias, etc);

4) Temas relacionados a educacao (principais desafios da educacao em
NOSSO pals, novas técnicas de ensino-aprendizagem, etc.).

A lista acima é s uma sugestao. Vocé também pode negociar com
0 seu chefe outro tema, que seja de seu interesse.

Preparar e aplicar para sua patrulha ou tropa um jogo ou técnica

escoteira relacionando-o a uma das matérias estudadas na escola.

Na escola aprendemos muitas coisas importantes e legais. Dentre
as matérias que costumamos estudar, algumas delas se relacionam as
ciéncias, que explicam a relacdo do homem com o planeta terra, 0s seres
Vivos, reacoes quimicas, fendmenos fisicos, entre muitas coisas. Vocé ja
pensou gquantos jogos podemos criar usando as materias que estudamos
na escolar

Abaixo apresentamos alguns exemplos de jogos:

Torta na cara: E basicamente um jogo de perguntas e respostas. Quem
nao responder corretamente leva uma tortada no rosto. Da para fazer
perguntas utilizando todas as disciplinas, ou escolher uma matéria e fazer
as perguntas. Esse jogo é diversao garantidal

Jogo dos Sentidos: E um jogo que precisa de preparacao previa. Vocé vai
precisar de algumas caixas pretas, que escondam completamente o seu
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conteltido. Em uma caixa vocé deve colocar objetos para que a pessoa,
utilizando o tato, tente identifica-los. Em outra caixa vocé pode colocar
objetos para gque a pessoa identifigue-os utilizando o olfato, com os
olhos vendados. Ainda com os olhos vendados, na proxima caixa, vocé
pode colocar objetos para serem adivinhados pelo paladar. Vocé também
pode, num ambiente fechado, colocar um video sem som e pedir para que
os participantes identifiguem o que esta acontecendo na cena projetada.

Gostou destas sugestoes?

Nao esqgueca que vocé pode criar seus proprios jogos! Vamos 13,
use a sua criatividade!!

E no seu grupo escoteiro, voceé ja aprendeu alguma coisa muito legal
que dé para fazer na escola? Sim?

Entdo fale com seu professor sobre o que vocé aprendeu no
Escotismo e gue seja aplicavel em alguma matéria que voceé tenha aprendido
na escolal Que tal sugerir a ele que deixe vocé demonstrar aos seus colegas
de classe? Todos poderiam aprender de forma muito divertida, aléem de
divulgar o Movimento Escoteiro.

Participar de um grupo de estudo ou trabalho em grupo sobre

determinada matéria.

Estudar sozinho € bom, mas quando encontramos amigos gque tem
0Ss mesmos interesses € melhor ainda, certo?

Que tal criar um grupo de estudos com mais 2 ou 3amigos? Aideia é
que todos se ajudem, como por exemplo: eu sou muito bom em matematica,
POSSO ensinar meus amigos e ajuda-los com os exercicios. Tenho um amigo
gue é muito bom em portugués e vai nds ajudar a entender a matéria e a
fazer os exercicios. Legal né?! Vocés podem combinar de se reunirem uma
vez por semana, na casa de alguem do grupo ou na biblioteca do colégio.
Estes encontros devem ser objelivos e o tempo destinado aos estudos pode
ser de até duas horas, depois disso podem relaxar e aproveitar o dia.



7/

Estudar vai ficar mais facil e divertido, vamos ver os resultados nas
notas das avaliacoes, bora fazer?

Realizar uma reflexao pessoal sobre seu ambiente escolar, analisando
0S pontos positivos e pontos que podem ser melhorados. A reflexao
devera ser compartilhada com pelo menos um de seus professores.

Uma boa conversa sempre faz bem, nos ajuda é ver as coisas de
uma forma mais facil, nos tras novas ideias, podemos ajudar alguém e
receber ajuda tambem.



Pense nasuavida escolar, nas aulas que vocé mais gosta e nas aulas
qgue tem dificuldade, anote num caderno listando seus pontos positivos, 0
gue voceé tem dificuldade e os pontos que precisa melhorar, na sequencia
pense em o que pode fazer para ser um aluno melhor. Apos fazer essa lista,
va conversar com seus professores, fale da sua vida na escola, mostre a lista
com os pontos listados e explique como vocé chegou nela. Acredito que eles
irao te dar otimos conselhos.

Pessoas que fizeram a diferenca

MALALA YOUSAFZAI

Malala € uma garota paquistanesa que sofreu com a perda do
direito de estudar e ir para a escola por ser menina, imposta pelo
governo taliba que dominou o local onde morava, no Vale do Swat.
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