PLANTAS MEDICINAIS

1. Apresentar para sua sec¢ao o que sao plantas medicinais.
2. Explicar se as plantas medicinais podem ser usadas de maneira indiscriminada e quais seus efeitos nesse caso.

3. Conhecer e apresentar para sua segao o nome do medicamento feito exclusivamente de derivados vegetais; de que
forma ele é obtido e como deve ser produzido.

4, Conhecer e citar duas plantas medicinais de sua regiao e uma planta medicinal que pode ser encontrada em diversas
regioes do Brasil, descrevendo seu uso e beneficios.

5. Preparar um cha natural feito com uma ou mais plantas medicinais para seu examinador, relatando a receita e
seus beneficios.

6. Cultivar uma planta para fins medicinais, relatando seu uso e beneficios. Fazer registro através de fotografia.



