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1. Conhecer asrecomendagoes que devem serseguidas em casos de sobrevivéncia na selva.

2. Demonstrar o uso de métodos de orientagao.

3. Listar os métodos de obtencao de agua potavel, demonstrando o uso de pelo menos um deles.
4, |dentificar plantas medicinais de sua regiao e seu uso.

5. Demonstrar os primeiros socorros que devem ser aplicados em casos de picadas de insetos, cobras e aracnideos; transportar
feridos e tratar de casos de insolacao.

6. Demonstrar nogoes basicas de meteorologia.

7. Demonstrar conhecimento essencial sobre caca e pesca, improvisando utensilios para a pratica de tais atividades.

8. Demonstrar conhecimento da flora e da fauna de sua regiao.

9. Explicar quais sao os alimentos encontrados na natureza e de que modo podem ser preparados para consumo.

10. Listar e reconhecer frutos silvestres encontrados em sua regiao que nao podem ser ingeridos, em razao de sua toxicidade.
11. Aplicar trés métodos de acendimento de fogo.

12. Construir um abrigo natural com material encontrado na natureza, conhecendo as necessidades e as caracteristicas do local
aonde se vai construi-la.



