
CUIDADOS BUCAIS

1. Demonstrar como usar a escova de dentes e do fio dental. 

2. Demonstrar como aplicar, na escovação dos dentes, a abordagem sistemática. 

3. Conhecer as dentições humanas, os dentes que as compõem e suas diferenças. 

4. Descrever como a cárie se desenvolve. 

5. Descrever como se desenvolve a gengivite, a periodontite e o tártaro. 

6. Explicar o que é placa bacteriana e sua relação com as doenças da boca. 

7. Descrever quais tecidos formam os dentes e suas estruturas de sustentação. 

8. Reconhecer os diferentes dentes e anotação dentária básica (odontograma), pelo sistema numérico por quadrantes. 

9. Explicar o que significa consumo inteligente de açúcar. 

10. Descrever as funções de proteção da saliva. 

11. Descrever as principais estruturas anatômicas visíveis que compõem a boca. 

12. Explicar a relação do tabagismo com o câncer de boca.


