TENIS

Pré-requisitos - Praticar o esporte por mais de seis meses para o Nivel I, um ano para o Nivel 2 e dois anos para o Nivel 3.

1. Demonstrar conhecimento da historia do ténis, a origem e evolucao.

2. Demonstrar como é feita a classificagcao da ATP e quais sao os primeiros colocados na atualidade e a melhor colocacao dos
brasileiros do género masculino e feminino no ranking

3. Relatar as regras do ténis.

4. Explicar como funciona a pontuagao dos jogos.

5. Ter participado de pelo menos 2 competicoes.

6. Dominar as terminologias (palavras) usadas no esporte.

7. Demonstrar que conhece os fundamentos basicos do ténis.

8. Dominar as taticas do jogo de ténis, o codigo de conduta e o cédigo de tempo.

9. Organizar uma atividade para a alcateia ou tropa com o objetivo de ensinar um pouco do esporte.



